
2023 2024/2025 vak   GD      leerweg     kaderberoepsgericht            

 

Periode Eindtermen 

Wat moet je kennen en kunnen? 

Inhoud onderwijsprogramma; 

                     Kader 

Wat ga je hiervoor doen? 

Toets vorm en 

tijdsduur 
Herkansen 

ja/nee? 

Weging 

1 Nieuwe testament; werken van Jezus kennis/vorming Toets 45 minuut  

praktische Opdracht 

ja 

nee 

1 

1 

2 Nieuwe testament; gelijkenissen kennis/vorming/ervaringsleren Toets 30 minuut  

praktische Opdracht 

ja 

nee 

1 

2 

3 Kerkgeschiedenis/Paulus kennis/vorming Toets 30  minuut  

praktische Opdracht 

ja 

nee 

1 

1 

4 Seksualiteit en diversiteit , Esther vorming/ervaringsleren Toets 30 minuut  

praktische Opdracht 

ja 

nee 

1 

1 

5 wereldreligies: christendom/ jodendom/ islam kennis/vorming/ervaringsleren Toets 40 minuut  

praktische Opdracht 

ja 

nee 

2 

1 

6 wereldreligies: hindoeisme/ bhoeddisme/ new age kennis/vorming/ervaringsleren Toets 40 minuut  

praktische Opdracht 

ja 

nee 

         2 

         1 

7 Thema modules over verschillende onderwerpen met 

eindopdracht. 
kennis/vorming/ervaringsleren Toets 30 minuut  

praktische Opdracht 

ja 

nee 

1 

         2 



Weging periodecijfers SE: P1 + P2 + P3 + P4 + 2P5 + 2P6 + 2P7 / 10  

* Toetsvormen: T(oets), P(raktische opdracht), H(andelingsdeel)                                                          

 

 

2024 25 26 vak NE          BKT -  leerweg 

Periode Eindtermen 

Wat moet je kennen en 

kunnen? 

Inhoud 

onderwijsprogramma; 

Wat ga je hiervoor doen? 

Toets vorm en tijdsduur Herkansen 

ja/nee? 

Weging 

1                                                        

-  

         

Talent, alle domeinen              

-  

(vrijedeeltoetsen) nee 1 

2 Kijken en luisteren, fictie en 

sprekersbedoelingen.NE/ K/ 

1,2,3,4 

 

Talent 

Kijken en Luisteren Cito 

toetsen 

Kijk- en luistertoets 

60 minuten 

Ja 1 

3 Taalverzorging, 

grammatica. NE/K/ 1, 2, 3, 7 

Talent, paragrafen 

grammatica diverse 

hoofdstukken. 

S 

45 minuten 

Ja 2 

4 Taalverzorging, spelling. 

NE/K/ 1, 2, 3, 7  

 

Talent, paragrafen 

werkwoordspelling en 

spelling onveranderlijke 

woorden 

S 

45 minuten  

Ja 2 



5 Kijken en luisteren, 

tekstbegrip. NE/K/1, 2, 3, 4 

 

Talent, Kijk- en 

Luistertoetsen. 

Kijk- en luistertoets 

60 minuten 

Ja  1 

6 Schrijfvaardigheid, NE/K/ 1, 

2, 3, 7 

 

Fictie  NE/ K/ 1, 2, 3, 8 

 

Talent,  

 

De leerling heeft een dossier 

aangelegd met daarin de 

opdrachten die hij/zij 

gemaakt heeft bij 4 gelezen 

jeugdromans en 1 

volwassenroman.  

P 

 

 

 

H 

Nee 

 

 

 

Nee 

2 

 

 

 

+/- 

7 Spreekvaardigheid. NE/K/ 

1, 2, 3, 5 

 

Leesvaardigheid NE/ K/ 1, 2, 

3, 6 

 

Informerende presentatie 

over een maatschappelijk 

onderwerp naar keuze. 

Talent  

P 

 

 

                    T 

Nee 

 

 

           Nee 

2 

 

 

        2 

 

Weging periodecijfers SE: P1 + P2 + P3 + P4 + P5 + 2P6 + 2P7/9  

* Toetsvormen: T(oets), P(raktische opdracht), H(andelingsdeel)                                                          

 

Bijlage PTA Nederlands, VMBO KTL 

P2 /NE/ K/ 1,2,3,4/ Kijken en luisteren, fictie en sprekersbedoelingen. 

- De leerling kan kijk- en luisterstrategieën toepassen. 



- De leerling kan informatie en meningen uit een film interpreteren. 

- De leerling kan sprekersbedoelingen vaststellen. 

P3/NE/K/ 1, 2, 3, 7/ Taalverzorging, grammatica. 

- De leerling kan enkelvoudige en samengestelde zinnen ontleden in zinsdelen en die benoemen. 

- De leerling kan de woordsoorten benoemen 

P4/NE/K/ 1, 2, 3, 7/ Taalverzorging, spelling.  

- De leerling kan spelfouten in onveranderlijke woorden in teksten herkennen en verbeteren. 

- De leerling kan de regels voor de werkwoordspelling hanteren. 

P5/NE/K/1, 2, 3, 4/ Kijken en luisteren, tekstbegrip.  

- De leerling kan kijk- en luisterstrategieën toepassen 

- De leerlingen kan een documentaire begrijpen en samenvatten. 

P6/NE/K/ 1, 2, 3, 7/Schrijfvaardigheid, 

- De leerling kan een informerend artikel, een zakelijke brief en een zakelijke e-mail schrijven met gevraagde inhoud, met het juiste taalgebruik en de afgesproken conventies. 

 P6/ NE/ K/ 1, 2, 3, 8/Fictie 

- De leerling kan een verhaal/jeugdroman analyseren. 

- De leerling kan een verhaal/jeugdroman waarderen en onderbouwd beoordelen.   

P7/NE/K/ 1, 2, 3, 5, Spreekvaardigheid 

- De leerling kan een informatieve spreekbeurt houden met een goede inhoud, adequate presentatietechnieken en rekening houdend met het luisterpubliek.  

P7/ NE/ K/ 1, 2, 3, 6, Leesvaardigheid 

- De leerling kan teksten lezen en daarbij vragen over de inhoud beantwoorden, en ook analyseren op structuur en functie. 

 

 



 

 

 

 

2024-2025/2025-2026 vak Duits         leerweg     Basisberoepsgericht            kaderberoepsgericht           theoretische 

Periode Eindtermen Kader 

Wat moet je kennen en kunnen? 

Inhoud onderwijsprogramma 

Kader; 

Wat ga je hiervoor doen? 

Eindtermen TL 

Wat moet je kennen en 

kunnen? 

Inhoud 

onderwijsprogramma 

TL; 

Wat ga je hiervoor 

doen? 

Toetsvorm 

en tijdsduur 
Herkansen 

ja/nee? 

Weging 

1 Oriëntatie op leren & 

werken (K1) 
Basisvaardigheden (K2) 
Leervaardigheid (K3) 
Leesvaardigheid (K4) 
Kijk- en luistervaardigheid 

(K5) 
Spreekvaardigheid (K6) 
  
Oriëntatie op leren & 

werken (K1) 
Basisvaardigheden (K2) 
Leervaardigheid (K3) 
Leesvaardigheid (K4) 

Brückenschlag 1 - 3 
1. Sich vorstellen 

2. Im Alltag 

3. Unterwegs 

  
  
  
  
Kapitel 1 Umgebung 
  
  
  
  
  

idem 

  

  

  

  

  

  

  

idem 

  

  

  

  

  

  

  

T 60 min. 

  

  

  

  

  

  

  

Ja 

  

  

  

  

  

  

  

2 

  

  

  

  

  

  

  



Kijk- en luistervaardigheid 

(K5) 
Spreekvaardigheid (K6) 
  
Basisvaardigheden (K2) 
Leervaardigheid (K3) 
Spreekvaardigheid (K6) 
  
  
Leesvaardigheid (K4) 
  
  

  
Gemiddelde so’s / mo’s 

over: 
Redemittel, Lernlisten, 

teksten, grammatica, 

spreekvaardigheid 
  
Leesdossier; 

verschillende (korte) 

teksten lezen en vragen 

beantwoorden 
  

idem 

  

  

  

  

  

  

idem 

  

  

  

  

  

idem 

idem 

  

  

  

  

  

  

idem 

  

  

  

  

  

idem 

T 60 min. 

  

  

  

  

  

  

T tot 15 

min. 

  

  

  

  

H 

Ja 

  

  

  

  

  

  

Nee 

  

  

  

  

  

Nee 

2 

  

  

  

  

  

  

1 

  

  

  

  

  

nvt 

2 Oriëntatie op leren & 

werken (K1) 
Basisvaardigheden (K2) 
Leervaardigheid (K3) 
Leesvaardigheid (K4) 

Kapitel 2 Gesundheit 

  

  

idem 

  

  

idem 

  

  

T 60 min. 

  

  

Ja 

  

  

2 

  

  



Kijk- en luistervaardigheid 

(K5) 
Spreekvaardigheid (K6) 
  
  
Oriëntatie op leren & 

werken (K1) 
Basisvaardigheden (K2) 
Leervaardigheid (K3) 
Leesvaardigheid (K4) 
Kijk- en luistervaardigheid 

(K5) 
Spreekvaardigheid (K6) 
  
Basisvaardigheden (K2) 
Leervaardigheid (K3) 
Spreekvaardigheid (K6) 
  
  
  
Leesvaardigheid (K4) 
  

  
  
  
  
  
  
Kapitel 3 Unterwegs 
  
  
  
  
  
  
Gemiddelde 

so’s/mo’s over: 
Redemittel, Lernlisten, 

teksten, grammatica, 

spreekvaardigheid 
  
Leesdossier; 

verschillende (korte) 

teksten lezen en vragen 

beantwoorden 

  

  

  

  

  

  

idem 

  

  

  

  

  

  

  

idem 

  

  

  

  

  

  

  

  

idem 

  

  

  

  

  

  

  

idem 

  

  

  

  

  

  

  

  

T 60 min. 

  

  

  

  

  

  

  

T tot 15 

min. 

  

  

  

  

  

  

  

Ja 

  

  

  

  

  

  

  

Nee 

  

  

  

  

  

  

  

  

2 

  

  

  

  

  

  

  

1 

  

  



  

  

  

  

idem 

  

  

  

  

  

  

  

idem 

  

  

  

  

H 

  

  

  

  

Nee 

  

  

  

  

nvt 

3 Oriëntatie op leren & 

werken (K1) 
Basisvaardigheden (K2) 
Leervaardigheid (K3) 
Leesvaardigheid (K4) 
Kijk- en luistervaardigheid 

(K5) 
Spreekvaardigheid (K6) 
  
Basisvaardigheden (K2) 

Leervaardigheid (K3) 

Spreekvaardigheid (K6) 

  

Kapitel 4 

Veranstaltungen 

  

  

  

  

Gemiddelde so’s / mo’s 

over: 
Redemittel, Lernlisten, 

teksten, grammatica, 

spreekvaardigheid 
  

idem 

  

  

  

  

  

  

  

idem 

  

  

  

  

  

  

  

T 60 min. 

  

  

  

  

  

  

  

Ja 

  

  

  

  

  

  

  

2 

  

  

  

  

  

  

  



  
Leesvaardigheid (K4) 
  

Leesdossier; 

verschillende (korte) 

teksten lezen en vragen 

beantwoorden 

  

idem 

  

  

  

  

idem 

  

  

  

  

idem 

  

  

  

  

idem 

  

  

  

  

T tot 15 

min. 

  

  

  

H 

  

nee 

  

  

  

  

Nee 

  

  

  

  

1 

  

  

  

  

nvt 

4 Oriëntatie op leren & 

werken (K1) 

Basisvaardigheden (K2) 

Leervaardigheid (K3) 

Leesvaardigheid (K4) 

Kijk- en luistervaardigheid 

(K5) 

Spreekvaardigheid (K6) 

Kapitel 5 Zukunft 

  

  

  

  

Kapitel 6 In Aktion 

  

idem 

  

  

  

  

  

  

idem 

  

  

  

  

  

  

T 60 min. 

  

  

  

  

  

  

Nee 

  

  

  

  

  

  

2 

  

  

  

  

  

  



  
  
Oriëntatie op leren & 

werken (K1) 
Basisvaardigheden (K2) 
Leervaardigheid (K3) 
Leesvaardigheid (K4) 
Kijk- en luistervaardigheid 

(K5) 
Spreekvaardigheid (K6) 
  
Kijk- en luistervaardigheid 

(K5) 
  
  
Basisvaardigheden (K2) 
Leervaardigheid (K3) 
Spreekvaardigheid (K6) 
  

  
  
  
  
Cito Kijk- luistertoets 
  
  
  
Gemiddelde so’s / mo’s 

over: 
Redemittel, Lernlisten, 

teksten, grammatica, 

spreekvaardigheid 
  

  

  

idem 

  

  

  

  

  

  

idem 

  

  

  

idem 

  

  

idem 

  

  

  

  

  

  

idem 

  

  

  

idem 

  

  

T 60 min. 

  

  

  

  

  

  

T 60 min. 

  

  

  

T tot 15 

min. 

  

  

Nee 

  

  

  

  

  

  

Nee 

  

  

  

Nee 

  

  

1 

  

  

  

  

  

  

1 

  

  

  

1 

5 Oriëntatie op leren & werken 

(K1) 
Basisvaardigheden (K2) 
Leervaardigheid (K3) 
Leesvaardigheid (K4) 

Brückenschlag 1-6  

  

idem 

  

idem 

  

T 60 min. 

  

Ja 

  

1 

  



Kijk- en luistervaardigheid (K5) 
Spreekvaardigheid (K6) 
  
(Kijk- en) luistervaardigheid 

(K5) 
  
  
Basisvaardigheden (K2) 
Leervaardigheid (K3) 
Spreekvaardigheid (K6) 
  

  
  
Leesvaardigheid (K4 

  

  

  

  

Cito kijk- luistertoets 

  
  
Gemiddelde So’s / mo’s 

over: 
Redemittel, Lernlisten, 

teksten, grammatica, 

spreekvaardigheid 
  
  
Leesdossier; 

verschillende (korte) 

teksten lezen en vragen 

beantwoorden 

  

  

  

  

  

idem 

  

  

  

idem 

  

  

  

  

  

  

idem 

  

  

  

  

  

idem 

  

  

  

idem 

  

  

  

  

  

  

idem 

  

  

  

  

  

T 60 min. 

  

  

T tot 15 

min. 

  

  

  

  

  

H 

  

  

  

  

  

Nee 

  

  

  

Nee 

  

  

  

  

  

  

Nee 

  

  

  

  

  

1 

  

  

  

1 

  

  

  

  

  

  

nvt 



6 Oriëntatie op leren & werken 

(K1) 
Basisvaardigheden (K2) 
Leervaardigheid (K3) 
Leesvaardigheid (K4) 
Kijk- en luistervaardigheid (K5) 
Spreekvaardigheid (K6) 
  
Schrijfvaardigheid (K7) 
  
  
Basisvaardigheden (K2) 
Leervaardigheid (K3) 
Spreekvaardigheid (K6) 
  
  
  
Leesvaardigheid (K4) 
  

Thematischer Teil: 

Darum Deutsch! 

  

  
  
  
Formulieren invullen / 

persoonlijke briefjes 
  
Gemiddelde so’s/mo’s 

over: 
Redemittel, Lernlisten, 

teksten, grammatica, 

spreekvaardigheid 
  
Leesdossier;  
Verschillende (korte) 

teksten lezen en vragen 

beantwoorden 
  

idem 

  

  

  

  

  

  

idem 

  

  

idem 

idem 

  

  

  

  

  

  

idem 

  

  

idem 

T 60 min. 

  

  

  

  

  

  

T 60 min. 

  

  

T  tot 15 

min. 

  

  

  

  

H 

Ja 

  

  

  

  

  

  

Ja 

  

  

Nee 

  

  

  

  

  

Nee 

1 

  

  

  

  

  

  

1 

  

  

1 

  

  

  

  

  

nvt 



7 Oriëntatie op leren & 

werken (K1) 
Basisvaardigheden (K2) 
Leervaardigheid (K3) 
Leesvaardigheid (K4) 
Kijk- en luistervaardigheid 

(K5) 
Spreekvaardigheid (K6) 
  
Kijk- en luistervaardigheid 

(K5) 
  
  
Spreekvaardigheid (K6) 
  
Schrijfvaardigheid (K7) 
  
  
Basisvaardigheden (K2) 
Leervaardigheid (K3) 
Spreekvaardigheid (K6) 

Abschlusstraining: 

Lesen 

  

  

  

  

  

Cito Kijk- 

luistervaardigheid 

  

Mondeling 

  

Schreiben: brief 

(persoonlijk) 

  
  
Gemiddelde so’s / mo’s 

over: 
Redemittel, Lernlisten, 

teksten, grammatica, 

spreekvaardigheid 

idem 

  

  

  

  

  

  

  

idem 

  

  

idem 

  

idem 

  

  

  

idem 

  

  

  

  

  

  

  

idem 

  

  

idem 

  

idem 

  

  

  

T 60 min. 

  

  

  

  

  

  

  

T 60 min. 

  

T 15 min. 

  

T 60 min. 

  

T tot 15 

min. 

Nee 

  

  

  

  

  

  

  

Nee 

  

Nee 

  

Nee 

  

Nee 

1 

  

  

  

  

  

  

  

2 

  

2 

  

2 

  

1 



idem idem 

Weging periodecijfers SE: P1 + P2 + P3 + P4 + 2P5 + 2P6 + 2P7 / 10  

* Toets vormen: T(oets), P(raktische opdracht), H(andelingsdeel) 

  

MVT K1/K2/K3/K4/K5/K6: 

K1: Oriëntatie op leren & werken  
K2: Basisvaardigheden 
K3: Leervaardigheid 
K4: Leesvaardigheid 
K5: Kijk- en luistervaardigheid 
K6: Spreekvaardigheid  
 

 



 

Eindtermen Duits 
 

  

MVT/K/1 Oriëntatie op leren en werken 

1. De kandidaat kan zich oriënteren op de eigen loopbaan en het belang van de Moderne Vreemde Talen in de maatschappij. 

MVT/K/2 Basisvaardigheden 

2. De kandidaat kan basisvaardigheden toepassen die betrekking hebben op communiceren, samenwerken en informatie verwerven, 

verwerken en presenteren. 

MVT/K/3 Leervaardigheden in de Moderne Vreemde Talen 

3. De kandidaat kan strategische vaardigheden toepassen die bijdragen tot: 

− het bereiken van verschillende lees-, schrijf-, luister- en kijk-, en spreek-en gespreksdoelen 
− de bevordering van het eigen taalleerproces 

− het compenseren van eigen tekortschietende taalkennis of communicatieve kennis. 

− kennis van land en samenleving toepassen bij het herkennen van cultuuruitingen 

MVT/K/4 Leesvaardigheid 

4. De kandidaat kan: 
− aangeven welke relevante informatie een tekst bevat, gegeven een bepaalde informatiebehoefte 

− de hoofdgedachte van een tekst(gedeelte) aangeven 
− de betekenis van belangrijke elementen van een tekst aangeven 

− gegevens uit één of meer teksten met elkaar vergelijken en daaruit conclusies trekken 

− verbanden tussen delen van een tekst aangeven. 

MVT/K/5 Luister- en kijkvaardigheid 1 



5. De kandidaat kan: 
− aangeven welke relevante informatie een tekst bevat, gegeven een bepaalde informatiebehoefte 

− de hoofdgedachte van een tekst(gedeelte) aangeven 
− de betekenis van belangrijke elementen van een tekst aangeven 

− anticiperen op het meest waarschijnlijke vervolg van een gesprek. 

 

MVT/K/6 Gespreksvaardigheid 

6. De kandidaat kan: 
− adequaat reageren in veel voorkomende sociale contacten, zoals begroeten 

− informatie geven en vragen 
− naar een mening/oordeel vragen en een mening/oordeel geven 

− uitdrukking geven aan en vragen naar (persoonlijke) gevoelens 

− een persoon, object of gebeurtenis, ook uit het verleden en in de toekomst, beschrijven. 

MVT/K/7 Schrijfvaardigheid 2 

7. De kandidaat kan: 
− (persoonlijke) gegevens verstrekken 

− een kort bedankje, groet of goede wensen schriftelijk overbrengen 

− een briefje schrijven om informatie te vragen of te geven, om verzoeken of voorstellen te doen of daarop te reageren, om 

gevoelens te uiten en ernaar te vragen 

− op eenvoudig niveau briefconventies gebruiken. 

MVT/V/1 Leesvaardigheid 

8. De kandidaat kan: 
− het gebruik van speciale stijlmiddelen herkennen 

− conclusies trekken met betrekking tot het schrijfdoel, de opvattingen, de gevoelens van de auteur en tot het beoogde publiek. 

MVT/V/2 Schrijfvaardigheid 

9.  

MVT/V/3 Kennis van land en samenleving 



10. De kandidaat kan kennis van land en samenleving rond bepaalde onderwerpen toepassen bij het herkennen en interpreteren van 

cultuuruitingen die specifiek zijn voor het taalgebied of daarmee in directe relatie staan. 

 

 

MVT/V/4 Verwerven, verwerken en verstrekken van informatie 

11. De kandidaat kan zelfstandig informatie verwerven, verwerken en verstrekken in het kader van het sectorwerkstuk. 

MVT/V/5 Vaardigheden in samenhang 

12. De kandidaat kan de vaardigheden uit het kerndeel in samenhang toepassen. 

 

 

 

 

 

 

 

2024 25 26                     Engels                                 kaderberoepsgerichte leerweg  
Periode  Eindtermen Kader  

Wat moet je kennen en kunnen?  
Eindtermen TL  

Wat moet je kennen en kunnen?  
Inhoud onderwijs-

programma kader;  
Wat ga je hiervoor 

doen?  

Inhoud onderwijs-

programma TL;  
Wat ga je hiervoor 

doen?  

Toets vorm 

en 

tijdsduur  

Herkansen  
ja/nee?  

Weging  
toets  



1  MVT K1/2/3 Theme: My World  
MVT K2/3/4 Taalontwikkelilng  

MVT K5/6/7 Vaardigheidsontwikkeling   
  

MVT K1/2/3 Theme: My World  
MVT K2/3/4 Taalontwikkelilng  

MVT K5/6/7 Vaardigheidsontwikkeling   
  

Unit 1: paragraaf 1-4  
Unit 1: Vocab  
Fast for 

Word/Reading 

assistent  
  
Oefenen met 

schrijfopdrachten  

Unit 1: paragraaf 1-4  
Unit 1: Vocab  
Fast for 

Word/Reading 

assistent  
  
Oefenen met 

schrijfopdrachten  

T: 60 min.  
T: 2 x 15 

min.  
  
  
  

T:45 min.   

Ja  
Nee  

  
  
  

Nee   

2  
2  
  
  
  

1  

2  MVT K1/2/3 Theme: Time & money  
MVT K2/3/4 Taalontwikkelilng  

MVT K5/6/7 Vaardigheidsontwikkeling  

MVT K1/2/3 Theme: Time & money  
MVT K2/3/4 Taalontwikkelilng  

MVT K5/6/7 Vaardigheidsontwikkeling  

Unit 2: paragraaf 1-4  
Unit 2: Vocab  
Fast for 

Word/Reading 

assitent  
  
Oefenen met 

leesopdrachten  

Unit 2: paragraaf 1-4  
Unit 2: Vocab  
Fast for 

Word/Reading 

assitent  
  
Oefenen met 

leesopdrachten  

T: 60 min.  
T: 2 x 15 

min.  
  
  
  

T:45 min.   

Ja  
Nee  

  
  

  
Nee   

2  
2  
  
  
  

1  

3  MVT K1/2/3 Theme: Body & health  
MVT K2/3/4 Taalontwikkelilng  

MVT K5/6/7 Vaardigheidsontwikkeling  

MVT K1/2/3 Theme: Body & health  
MVT K2/3/4 Taalontwikkelilng  

MVT K5/6/7 Vaardigheidsontwikkeling  

Unit 3: paragraaf 1-4  
Unit 3: Vocab  
Fast for 

Word/Reading 

assitent  
  
Oefenen met 

schrijfopdrachten  

Unit 3: paragraaf 1-4  
Unit 3: Vocab  
Fast for 

Word/Reading 

assitent  
  
Oefenen met 

schrijfopdrachten  

T: 60 min.  
T: 2 x 15 

min.  
  
  
  

T:45 min.   

Ja  
Nee  

  
  
  

Nee   

2  
2  
  
  
  

1  

4  MVT K1/2/3 Theme: Crime & justice  
MVT K2/3/4 Taalontwikkelilng  

MVT K5/6/7 Vaardigheidsontwikkeling  

MVT K1/2/3 Theme: Crime & justice  
MVT K2/3/4 Taalontwikkelilng  

MVT K5/6/7 Vaardigheidsontwikkeling  

Unit 4: paragraaf 1-4  
Unit 4: Vocab  
  
  
Oefenen met 

leesopdrachten  

Unit 4: paragraaf 1-4  
Unit 4: Vocab  
FAst for 

word/Reading 

assistent  
  
Oefenen met 

leesopdrachten  

T: 60 min.  
T: 2 x 15 

min.  
  
  

T:45 min.   

Ja  
Nee  

  
  

Nee   

2  
2  
  
  

1  
  
  
  



  

5 MVT K1/2/3/ Theme: Crime & Justice 

MVT K2/3/4 Taalontwikkeling 

MVT K5/6/7 Vaardigheidsontwikkeling 

Sterk Engels 

Sterk Engels 

Clear Fluency 

Sterk Engels (Kijk-luistervaardigheid) 

Paragraaf 1-4 

 Vocab 

Reading 

Kijk-luistertoets 

T:60 min. 

T:2x15 min. 

  

T: 45 min.  

Ja 

Nee 

  

Nee 

2 

1 

  

2 

 

6 MVT K1/2/3/ Theme: English 

Worldwide 

MVT K2/3/4 Taalontwikkeling 

MVT K5/6/7 Vaardigheidsontwikkeling 

Sterk Engels 

Sterk Engels 

Clear Fluency 

Sterk Engels (presenteren) 

Paragraaf 1-4 

Vocab 

Reading 

Een vlog maken 

T:60 min. 

T:2x15 min. 

  

P: 2 weken  

Ja 

Nee 

  

Nee 

2 

1 

  

2 

 

7 MVT K1/2/3/ Theme: Going out 

MVT K2/3/4 Taalontwikkeling 

MVT K5/6/7 Vaardigheidsontwikkeling 

Sterk Engels 

Sterk Engels 

Clear Fluency 

Sterk Engels (kijk - luister) 

Paragraaf 1-4 

Vocab 

Reading 

CITO kijk-luistertoets 

T:60 min. 

T:2x15 min. 

  

T: 45 min.  

Ja 

Nee 

  

Nee 

2 

1 

  

2 

 

Periodeweging:  Weging periodecijfers SE: P1+P2+P3+P4+2P5+2P6+2P7/10 

 

  
 

 

 

BIJLAGE  



Periode 1:  
• De leerling kan de begrippen ‘before, while, after’ gebruiken op een 

grammaticaal correcte manier.  

• De leerling kan de juiste woordvolgorde gebruiken bij vraagzinnen met 

vraagwoorden in het Engels.   

• De leerling kan correcte vraagzinnen en ontkenningen maken in het Engels.  

• De leerling kan hulplwerkwoorden (to be, to have, to do) gebruiken.  

• De leerling kan de ‘present continuous’ correct gebruiken.  

• De leerling heeft zijn luistervaardigheden verbeterd en heeft kennis gemaakt 

met een YouTuber uit Canada; een meisje uit Australië.  

• De leerling kan een YouTube-comment + een briefkaart schrijven in het 

Engels.  

• De leerling kan een vlog maken in het Engels.   

• De leerling kan met iemand praten over zijn/haar voorkeuren en afkeuren + 

over zijn/haar dagelijks leven + over zijn/haar familie in het Engels.  

• De leerling kan een woordenboek (Engels – Nederlands) gebruiken.  

Periode 2:  
• De leerling heeft zijn kijk- en luistervaardigheden verbeterd door te kijken 

naar een documentaire over de geschiedenis van de mens, in het Engels.   

• De leerling kan de ‘past simple’ en de ‘present perfect’ correct gebruiken.   

• De leerling kent de cardinale en ordinale nummers correct in het Engels.   

• De leerling kan de toekomende tijd met gebruik van ‘will’ en ‘going to’ 

correct toepassen.   

• De leerling kan ‘context clues’ en ‘word guessing strategies’ toepassen in een 

leestekst in het Engels.   

• De leerling kan een persoonlijke brief schrijven aan een vriend in het Engels.   

• De leerling kan geschreven feedback geven op een website in het Engels.   

• De leerling kan een kort verhaal schrijven over ‘rijk en arm’ in het Engels.   

• De leerling kan klasgenoten interviewen over een documentaire in het 

Engels.   

• De leerling kan aan klasgenoten vertellen hoe hij/zij denkt over geld-

gerelateerde kwesties, in het Engels.  

Periode 3:  
• De leerling kan de leesstrategieën ‘skimming’ en ‘scanning’ gebruiken bij het 

begrijpen van een Engels tekst.   

• De leerling kent het verschil tussen een ‘editorial’ en een ‘advertorial’.   

• De leerling kan de goede woordvolgorde toepassen bij vraagzinnen en 

ontkenningen met regelmatige werkwoorden in het Engels.   

• De leerling kan praten over mogelijkheden en toestemming door het gebruik 

van de werkwoorden ‘can, could & may’ in het Engels.   

• De leerling kan de begrippen ‘much’ en ‘many’ + ‘some’ en ‘any’ correct 

gebruiken in het Engels.  

• De leerling kan een editorial schrijven in het Engels.   

• De leerling kan een artikel schrijven over fit blijven.   

• De leerling kan een advertorial schrijven over gezond eten.   

• De leerling kan een digitaal magazine maken (door het samenvoegen van de 

editorial, artikel en advertorial), inclusief mooie layout.  

Periode 4:  
• De leerling kan ‘reference words’ en ‘strategisch lezen’ gebruiken bij het 

lezen van een Engelse tekst.   

• De leerling heeft zijn luistervaardigheden verbeterd door te luisteren en te 

kijken naar een YouTube video over een beroemde ontsnapping uit Alcatraz.   

• De leerling kan voornaamwoorden correct toepassen in het Engels.   

• De leerling kan zijn/haar mening geven in een discussie over 

jeugdcriminaliteit in het Engels.   

• De leerling kan de ‘present simple’ en de ‘present continuous’ herkennen en 

gebruiken in het Engels.   

• De leerling kan bijwoorden en bijvoeglijke naamwoorden correct gebruiken 

in het Engels.   

• De leerling kan lidwoorden in het Engels correct gebruiken.   

• De leerling kan een aangifteformulier om een misdrijf aan te geven invullen 

in het Engels.   

• De leerling kan een review schrijven over anti-spyware in het Engels.  

Periode 5:  Periode 6:  



• De leerling heeft zijn luister en kijkvaardigheden verbeterd door te leren over 

de verschillen tussen the UK en the USA, over Australië.   

• De leerling kan de leesstrategie ‘eerste zin – laatste zin’ + ‘context clues’ en 

‘word guessing strategies’ gebruiken in het begrijpen van een Engelse tekst.   

• De leerling kan onregelmatige werkwoorden correct gebruiken in het Engels.   

• De leerling kan een briefkaart naar iemand schrijven in het Engels.   

• De leerling kan de ‘past simple’ en ‘present perfect’ correct toepassen in 

vraagzinnen en ontkenningen.   

• De leerling kan een brochure over Australië maken in het Engels.   

• De leerling kan de toekomende tijd met ‘will’ en ‘going to’ correct toepassen 

in het Engels.  

• De leerling kan ‘demonstrative pronouns’ herkennen en correct toepassen in 

het Engels.   

• De leerling kan een presentatie geven over een Engels-talig land in het Engels 

aan de klas.  

• De leerling heeft zijn luistervaardigheden verbeterd door te luisteren naar 

een YouTube video over een gezonde leefstijl.   

• De leerling kan een aantal eenvoudige strategieën toepassen bij het 

beantwoorden van examenvragen van het examen Engels.   

• De leerling kan tekstdoelen herkennen in Engels teksten.   

• De leerling kan de verschillende voornaamwoorden in het Engels correct 

toepassen.   

• De leerling kan zinnen maken met de juiste woordvolgorde in het Engels.  

• De leerling kan bijwoorden en bijvoeglijk naamwoorden correct toepassen in 

het Engels.   

• De leerling kan de gebiedende wijs gebruiken in het Engels.   

• De leerling kan een inschrijfformulier voor het ziekenhuis correct invullen in 

het Engels.   

• De leerling kan een column schrijven over ‘gezond leven’ in het Engels.   

• De leerling kan een gesprek voeren met een arts op de SEH over zijn/haar 

verwondingen.  

  
Periode 7:  

• De leerling weet wat hij/zij kan verwachten op het examen Engels en wat de 

beste manier is om hiermee om te gaan.   

• De leerling kan de volgende leesstrategieën toepassen:  

o ‘before, while after’  

o ‘Skimming and scanning’  

o ‘Strategic reading’  

o ‘question attack’  

o Herkennen van tekstdoelen.  

o Herkennen en gebruiken van signaalwoorden.  

• De leerling kan een gesprek van 15 minuten voren over zichzelf en zijn/haar 

leven in het Engels met de docent.  

  
  

 

 

  



 

2024 25/2025-26 vak    Wiskunde      VMBO-kbl  

Periode Eindtermen 

Wat moet je kennen en kunnen? 

Inhoud onderwijsprogramma; 

Wat ga je hiervoor doen? 

Toets vorm en 

tijdsduur 
Herkansen 

ja/nee? 

Weging 

1 Meetkunde K6 

Statistiek K7 

Algebraïsche verbanden K4 

Hoofdstuk 2: Plaats en afstand 
  
Hoofdstuk 6: Statistiek 
  
Hoofdstuk 1: Formules en grafieken 
  

Voor alle toetsen geldt:  

* Schriftelijke toets 

    * Tijdsduur: 60 min. 

Ja 

Ja 

Ja 

1 

1 

1 

  

2 Algebraïsche verbanden K4 

Meetkunde K6 

Hoofdstuk 3: Rekenen met formules 
  
Hoofdstuk 4 en 5: Werken met 

aantallen / Gelijkvormigheid 

Voor alle toetsen geldt:  

* Schriftelijke toets 

    * Tijdsduur: 60 min. 

Ja 

Ja 

1 

2 

3 Algebraïsche verbanden K4 

Meetkunde en Informatieverwerking K4/7 

Hoofdstuk 7: Vergelijkingen 

oplossen 

Hoofdstuk 9 en 12: Meten en 

redeneren / Grafen 

Voor alle toetsen geldt:  

* Schriftelijke toets 

    * Tijdsduur: 60 min. 

Ja 

Ja 

1 

2 

  

4 Meetkunde K6 

Meetkunde en Algebraïsche verbanden K6/4 

Hoofdstuk 8: Hellingen en tangens 

Hoofdstuk 10 en 11: Grafieken en 

Oppervlakte/inhoud 

  

  

Voor alle toetsen geldt:  

* Schriftelijke toets 

    * Tijdsduur: 60 min. 

Nee 

Nee 

2 

3 

  

  



5 Meetkunde en rekenen, meten en schatten K6/5 Hoofdstuk 2 en 5: Vlakke 

meetkunde / Rekenen 

  

  

* Schriftelijke toets 

    * Tijdsduur: 75 min.  

Deze toets wordt in de 

toetsweek afgenomen.    

Ja 1 

  

  

  

6 Informatieverwerking K7 

  

  

Algebraïsche verbanden K4 

  

  

  

  

  

Hoofdstuk 3: 

Informatieverwerking 

  

Hoofdstuk 1,4 en 7: 

Machtsverbanden / 

Exponentiële formules / 

Grafieken en vergelij-kingen. 

  

  

  

* Schriftelijke toets 

    * Tijdsduur: 60 min. 

  

* Schriftelijke toets 

    * Tijdsduur: 75 min. 

Deze toets wordt in de 

toetsweek afgenomen. 

Ja 

  

  

  

  

Ja 

1 

  

  

  

  

2 

7 Meetkunde K6 

  

Meetkunde K6 

Hoofdstuk 8: Ruimtemeetkunde 

  

Hoofdstuk  6: Goniometrie  

  

* Schriftelijke toets 

    * Tijdsduur: 60 min. 

  

* Schriftelijke toets 

Nee 

  

Nee 

1  

  

1 



    * Tijdsduur: 75 min. 

Deze toets wordt in de 

toetsweek afgenomen. 

Weging periodecijfers SE: (P1 + P2 + P3 + P4 + 2P5 + 2P6 + 2P7 )/ 10  

* Toetsvormen: T(oets), P(raktische opdracht), H(andelingsdeel)                                                          

 

WI/K/4 Algebraïsche verbanden 

De kandidaat kan problemen oplossen waarin verbanden/ 

Formules een rol spelen, en daarbij: 

- tabellen, grafieken en woordformules hanteren, in het bijzonder bij lineaire verbanden 

- geschikte wiskundige modellen gebruiken. 

 

WI/K/5 Rekenen, meten en schatten 

De kandidaat kan efficiënt rekenen en cijfermatige gegevens kritisch beoordelen, en daarbij: 

− schatten en rekenen met gangbare maten en grootheden 

− op een verstandige manier de rekenmachine gebruiken. 

 

WI/K/6 Meetkunde 

De kandidaat kan voorstellingen maken, onderzoeken en interpreteren van objecten en hun 

plaats in de ruimte, en daarbij: 

− redeneren over meetkundige figuren en deze tekenen 

− afmetingen meten, schatten en berekenen 

− meetkundige begrippen, instrumenten en apparaten hanteren. 

De kandidaat kan voorstellingen maken, onderzoeken en interpreteren van objecten en hun 

plaats in de ruimte, en daarbij: 

− redeneren over meetkundige figuren en deze tekenen 

− afmetingen meten, schatten en berekenen 

− meetkundige begrippen en formules, instrumenten en apparaten hanteren. 

 

WI/K/7 Informatieverwerking, statistiek 

De kandidaat kan informatie verzamelen, weergeven en analyseren met behulp van 

grafische voorstellingen, en daarbij: 

− statistische representatievormen en een graaf hanteren 

− op basis van de verwerkte informatie verwachtingen uitspreken en conclusies trekken. 

 

 
Toelichting bij de eindtermen 
 
 
K4 Algebraïsche verbanden 
 
Het onderdeel algebraïsche verbanden gaat voor VMBO TL/GL in op verbanden. Denk aan lineaire verbanden, exponentiële verbanden, wortelverbanden en machtsverbanden. Je moet deze 
kennen en kunnen toepassen. 
 



Bij lineaire verbanden ontstaat een verband wanneer een reeks getallen steeds hetzelfde patroon laten zien. In een lineair verband is dat verband stijgend, dalend of constant. Als je dat in 
een grafiek uittekent, krijg je een rechte lijn die steeds met eenzelfde hoeveelheid stijgt of daalt. 
 
Je moet het bovenstaande uit een grafiek of tabel kunnen afleiden. Je moet dan bijvoorbeeld de lineaire formule kunnen opstellen. Bijvoorbeeld y = -2x + 25. Ook moet je een lineair verband 
kunnen uittekenen. Dit doe je op een grafiek met een x-as en y-as. Zo is y = -2x + 25 een rechte lijn die daalt. 
 
Een exponentieel verband is geen rechte lijn, maar een kromme lijn. Een lijn die steeds sneller stijgt of daalt. In dit soort verbanden zit een machtsfunctie. Ook bij exponentiële verbanden 
moet je een grafiek kunnen opstellen. Of waardes uit een tabel/grafiek kunnen aflezen. 
 
Lineaire en exponentiële verbanden zijn belangrijk om te kennen. Daarnaast wordt van je verwacht wat te weten over machtsverbanden en wortelverbanden. Je moet vooral met beiden 
kunnen rekenen. 
 
Verder wordt van je verwacht dat je kunt rekenen met procenten. Zo moet je onder andere de groeifactor kunnen berekenen. Maar ook uit alledaagse situaties moet je toenames en afnames 
kunnen berekenen. Daarnaast moet je weten wat rente is en hoe je met rente kunt rekenen. 
 
 
K5 Rekenen, meten en schatten 
 
Het onderdeel rekenen, meten en schatten gaat in op alledaagse situaties. Je moet hierbij gangbare maten (grootheden) kennen. Voor lengte bijvoorbeeld kilometer, of meter. Voor 
oppervlakte bijvoorbeeld vierkante kilometer, of vierkante meter. Voor inhoud bijvoorbeeld kiloliter liter of kubieke meter. Voor gewicht bijvoorbeeld kilo of gram. Voor tijd bijvoorbeeld 
minuut, of dag. En tenslotte ook voor temperatuur; geld en snelheid. 
 
Voor alle gangbare maten geldt dat je er ook mee moet kunnen rekenen. Dus bijvoorbeeld kilometers kunnen omzetten in meters (of andersom). Je mag je rekenmachine hierbij gebruiken. 
Dus zorg dat je ook goed weet hoe je met je rekenmachine om moet gaan. Bijvoorbeeld als het gaat om de wetenschappelijke notatie van grote getallen (met veel nullen). 
 
Meten en schatten gaat in op het zoeken naar maatstaven. Hiermee kun je op een onderbouwde manier tot een afmeting te komen. Bijvoorbeeld de gemiddelde lengte van een man 
gebruiken om de lengte van een boom te bepalen. 
 
Bij het onderwerp breuken en verhoudingen moet je weten dat een breuk een verhouding is. Een breuk is een deling van twee gehele getallen met een teller en een noemer. Zorg dat je weet 
hoe een breuk is opgebouwd, maar nog belangrijker hoe je ermee moet rekenen. Zo moet je meerdere breuken bij elkaar kunnen optellen. 
 
Voor het stuk verhoudingen moet je vooral de verhouding kunnen opschalen of verkleinen. Bijvoorbeeld: 1 fles cola vult vier glazen. Om 16 glazen cola te vullen zijn dus 4 flessen cola nodig. 
 
K6 Meetkunde 
 
In het onderdeel meetkunde moet je kunnen rekenen met figuren en hoeken. Maar denk ook aan voorstellingen kunnen maken van objecten. Of kunnen redeneren en tekenen. 
 
Zo kan het zijn dat je op een plattegrond gezichtsvelden (kijklijnen) moet kunnen uittekenen. Of van een foto een plattegrond moet kunnen maken. Ook moet je figuren kunnen benoemen. 
Denk aan een driehoek, parallellogram, rechthoek, vierkant, ruit, en cirkel. 
 



Van standaard figuren wordt verwacht dat je de oppervlakte en inhoud kunt berekenen. Zorg dat je dit goed onder de knie krijg. Hiermee kun je namelijk ook de oppervlakte van 
driedimensionale figuren berekenen. Denk aan een kubus, balk, prisma, cilinder, kegel, bol of piramide. Naast de oppervlakte moet je ook de inhoud van driedimensionale figuren kunnen 
berekenen. 
 
Bij het onderdeel redeneren en tekenen moet je kunnen beredeneren hoe een symmetrisch object eruitziet. Als je bijvoorbeeld bij een symmetrisch plaatje de helft van het plaatje ziet, moet 
je kunnen beredeneren hoe de andere helft eruitziet. 
 
K7 Informatieverwerking en statistiek 
 
Je moet diagrammen aflezen, gemiddelde berekenen, frequentietabellen maken, boomdiagrammen tekenen en een schematische tekening van wegen en verbindingen aflezen.  
 
Je leert wanneer een diagram misleidend is, kan de mediaan, modus, het 1e en het 3e kwartiel bepalen, spreidingsbreedte berekenen. Je leert het begrip boxplot en rekenen met een boxplot.  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

2024 25/2025-26 vak   rekenen      leerweg  klas 4 VMBO    basisberoepsgericht /  kaderberoepsgericht  / theoretische  

Periode Eindtermen 

Wat moet je kennen en kunnen? 

Inhoud onderwijsprogramma; 

Wat ga je hiervoor doen? 

Toets vorm en tijdsduur Herkansen 

ja/nee? 

Weging 

1           

2           

3           

4           

5      Verhoudingen, Getallen, Meetkunde , 

Verbanden 
  

Het doorwerken van digitaal en of 

schriftelijk materiaal.  
Voor alle toetsen geldt:  

 *  Toetsen kunnen 

schriftelijk en digitaal 

worden afgenomen   * 

Tijdsduur: max. 60 min.    

N 1 

6      Verhoudingen, Getallen, Meetkunde , 

Verbanden 
  

Het doorwerken van digitaal en of 

schriftelijk materiaal. 

  

Voor alle toetsen geldt:  

 *  Toetsen kunnen 

schriftelijk en digitaal 

N 1 



worden afgenomen   * 

Tijdsduur: max. 60 min.    

7      Verhoudingen, Getallen, Meetkunde , 

Verbanden 
  

Het doorwerken van digitaal en of 

schriftelijk materiaal. 

  

Voor alle toetsen geldt:  

 *  Toetsen kunnen 

schriftelijk en digitaal 

worden afgenomen   * 

Tijdsduur: max. 60 min.    

  

N 1 

Weging periodecijfers SE: (P5 + P6 + P7) / 3 

* Toetsvormen: T(oets), P(raktische opdracht), H(andelingsdeel)                                                          

Bij Eindtermen: geef een omschrijving van de termen voor SE  - wat moet de leerling dan kennen en kunnen  

Dus bijvoorbeeld periode 1 : MVT/K/1/5/6 – de leerling kan …….. 

Inhoud onderwijsprogramma: Een omschrijving van de onderwijsinhoud waarmee de leerling zich voorbereidt op de toets.  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

2024 25 26                  Vak: NASK1                                    kaderberoepsgerichte leerweg 

Period

e 
Eindtermen Kader 

Wat moet je kennen en kunnen? 

Eindtermen TL 

Wat moet je kennen en kunnen? 

Inhoud onderwijs-

programma kader; 

Wat ga je hiervoor doen? 

Inhoud onderwijs-

programma TL; 

Wat ga je hiervoor doen? 

Toets 

vorm en 

tijds-

duur 

Herkanse

n 

ja/nee? 

Wegin

g 

toets 

1 NASK1/K/4 (Stoffen en 
materialen)*  
NASK1/K/10 (Bouw van de materie)  
NASK1/K/12 (Het weer)  
NASK1/K/2 (Basisvaardigheden)  
NASK1/K/3 (Leervaardigheden in 
het vak natuurkunde)* 

NASK1/K/4 (Stoffen en 
materialen)*  
NASK1/K/10 (Bouw van de materie)  
NASK1/K/12 (Het weer)  
NASK1/K/2 (Basisvaardigheden)  
NASK1/K/3 (Leervaardigheden in 

het vak natuurkunde)* 

Stoffen (H1)   
  
Werkstuk ‘Het weer’ (H6)   
Werken met BINAS  

Stoffen (H1)   
  
Werkstuk ‘Het weer’ (H6)   
Werken met BINAS  

T (45 
min)  

  
P  

H (30 
min)  

Ja 

Nee 

2 

2 

2 NASK1/K/2 (Basisvaardigheden)  
NASK1/K/3 (Leervaardigheden in 
het vak natuurkunde)*  
NASK1/K/5 (Elektrische energie)*  
NASK1/K/2 (Basisvaardigheden)  
NASK1/K/3 (Leervaardigheden in 
het vak natuurkunde)*  

NASK1/K/2 (Basisvaardigheden)  
NASK1/K/3 (Leervaardigheden in 
het vak natuurkunde)*  
NASK1/K/5 (Elektrische energie)*  
NASK1/K/2 (Basisvaardigheden)  
NASK1/K/3 (Leervaardigheden in 
het vak natuurkunde)*  

Verhoudingen   
  
Elektriciteit in huis (H3)   
  
Rekenen met formules 

Verhoudingen   
  
Elektriciteit in huis (H3)   
  
Rekenen met formules 

H (30 
min)  

  
T (45 
min)  

  
H (30 
min) 

  

Ja 

  

2 
  
 



3 NASK1/K/9 (Kracht en veiligheid)*  
NASK1/K/2 (Basisvaardigheden)  
NASK1/K/3 (Leervaardigheden in 
het vak natuurkunde)* 

NASK1/K/9 (Kracht en veiligheid)*  
NASK1/K/2 (Basisvaardigheden)  
NASK1/K/3 (Leervaardigheden in 
het vak natuurkunde)* 

Kracht en beweging (H4)   
Grafieken maken  
  
Rekenen met eenheden 
(1) 

Kracht en beweging (H4)   
Grafieken maken 
  
Rekenen met eenheden  
(1) 
  

T (45 
min)  
H (30 
min) 

  
H (30 
min)  

  

Ja 2 
  
 

  

4 NASK1/K/6 (Verbranden en 
verwarmen)*  
NASK1/K/7 (Licht en beeld) 

NASK1/K/6 (Verbranden en 
verwarmen)*  
NASK1/K/7 (Licht en beeld) 

Energie (H5)   
  
Licht en beeld (H2)  

Energie (H5)   
  
Licht en beeld (H2)  

T (45 
min)  

  
T (45 
min) 

  

Ja 

Nee 

2 

2 

5 NASK1/K/11 (Straling en 
stralingsbescherming)  
NASK1/K/2 (Basisvaardigheden)  
NASK1/K/3 (Leervaardigheden in 
het vak natuurkunde)*  
NASK1/K/5 (Elektrische energie)*  
NASK1/K/2 (Basisvaardigheden)  
NASK1/K/3 (Leervaardigheden in 
het vak natuurkunde)* 

NASK1/K/11 (Straling en 
stralingsbescherming)  
NASK1/K/2 (Basisvaardigheden)  
NASK1/K/3 (Leervaardigheden in 
het vak natuurkunde)*  
NASK1/K/5 (Elektrische energie)*  
NASK1/K/2 (Basisvaardigheden)  
NASK1/K/3 (Leervaardigheden in 
het vak natuurkunde)* 

Werkstuk Straling (H8)   
  
Rekenen met eenheden  
(2) 
  
  
Werken met elektriciteit 
(H9)   
Controleer je uitkomst 

Werkstuk Straling (H8)   
  
Rekenen met eenheden  
(2) 
  
  
Werken met elektriciteit 
(H9)   
Controleer je uitkomst 

P  
  

H (30 
min)  

  
  

T (45 
min)  
H (30 
min)  

  

Nee 

  

Ja 

2 

  

3 
  
 

  

6 NASK1/K/8 (Geluid)*  
NASK1/K/2 (Basisvaardigheden)  
NASK1/K/3 (Leervaardigheden in 
het vak natuurkunde)* 

NASK1/K/8 (Geluid)*  
NASK1/K/2 (Basisvaardigheden)  
NASK1/K/3 (Leervaardigheden in 
het vak natuurkunde)* 

Geluid (H10)   
Rekenen met formules   

Geluid (H10)   
Rekenen met formules   

T (45 
min)  
H (30 
min)  

  

Ja 3 
  
 

7 NASK1/K/9 (Kracht en veiligheid)*  
  
  

NASK1/K/9 (Kracht en veiligheid)*  
  
  

Veilig bewegen (H11)   
  
  

Veilig bewegen (H11)   
Bewegen en energie (H13)    
  

T (45 
min)  

  

Nee 

Nee 

3 



NASK1/V/2 (Constructies)*  NASK1/V/2 (Constructies)*  Constructies (H12)  Constructies (H12)    
T (45 
min)  

 

2 

Periodeweging: P1 + P2 + P3 + P4 + 2P5 + 2P6 + 2P7 / 10   
* Toetsvormen: T(oets), P(raktische opdracht), H(andelingsdeel) 

* Zie bijlage voor specificatie van de eindtermen. Een volledige toelichting is te vinden op: https://www.examenblad.nl/examenstof/syllabus-naski-vmbo-

2021/2021/f=/naski_vmbo_2021_versie_2.pdf 

NASK1/K/3 Leervaardigheden in het vak natuurkunde 

De kandidaat kan 

1  informatie uit bronnenmateriaal selecteren, verwerken en bewerken 

2  rekenvaardigheden binnen natuurkunde toepassen 

3  natuurkundige grootheden met symbool en de bijbehorende eenheden met 

afkorting gebruiken 

4  natuurkundige apparatuur herkennen en gebruiken 

5  de computer gebruiken 

6  berekeningen uitvoeren en redeneringen opzetten gebruikmakend van formules 

7  veilige en onveilige situaties herkennen bij ontwerpen en onderzoek doen en bij 

onveilige situaties suggesties doen voor verbetering 

8  de deelstappen van een ontwerpproces uitvoeren 

9  de deelstappen van een onderzoek uitvoeren 

NASK1/K/4 Stoffen en materialen 

De kandidaat kan 

1  een verband leggen tussen soorten materialen, hun eigenschappen en praktische 

toepassingen in het dagelijks leven en bij beroepssituaties 

2  uitleggen wanneer een voorwerp zinkt, zweeft of drijft; uitleggen waarom een 

voorwerp zinkt, zweeft of drijft 

3  stoffen herkennen en onderscheiden aan de hand van ten minste de volgende 

eigenschappen: (fase, kleur, geur, oplosbaarheid in water, kookpunt, smeltpunt, 

geleiding van elektriciteit, dichtheid) 

4  uitleggen welke gevaren het gebruik van bepaalde stoffen met zich meebrengt, 

hoe deze gevaren worden aangegeven en hoe deze gevaren zijn tegen te gaan 

5  uitleggen hoe bij de keuze van stoffen en materialen rekening kan worden 

gehouden met effecten voor het milieu 

6  uitleggen wat de gevolgen zijn voor het milieu van het gebruik van grondstoffen 

en de productie van afvalstoffen 

7  manieren noemen om verantwoord met afval om te gaan 

8  processen uit het dagelijkse leven herkennen als een natuurkundig proces of een 

chemische reactie 

NASK1/K/5 Elektrische energie 

De kandidaat kan 

1  in elektrische schakelingen de onderdelen naar aard en functie onderscheiden en 

de symbolen ervan herkennen 

2  het principe van een gesloten stroomkring toepassen in serie- en 

parallelschakelingen 

NASK1/K/6 Verbranden en verwarmen 

De kandidaat kan 

1  De volgende warmtebronnen en meetinstrumenten herkennen 

2  uitleggen hoe transport van warmte plaatsvindt 

3  temperatuur, tijd en warmte op de volgende manier gebruiken: 
(het verband tussen temperatuur en tijd en warmte toepassen, absolute nulpunt 

en omrekenen van waarden tussen temperatuurschalen Kelvin en Celsius) 

https://www.examenblad.nl/examenstof/syllabus-naski-vmbo-2021/2021/f=/naski_vmbo_2021_versie_2.pdf
https://www.examenblad.nl/examenstof/syllabus-naski-vmbo-2021/2021/f=/naski_vmbo_2021_versie_2.pdf


3  uitleggen hoe een stroomkring beveiligd kan worden en op welke principes de 

beveiliging berust 

4  het onderscheid uitleggen tussen geleiders en isolatoren in praktische 

toepassingen 

5  schema’s van schakelingen gebruiken, interpreteren en aanpassen, en de werking 

van de componenten verklaren 

6  in serieschakelingen en in parallelschakelingen een relatie leggen tussen spanning 

en stroom en hiermee berekeningen uitvoeren 

7  de gebruikstijd van een batterij/accu bepalen aan de hand van de capaciteit 

8  het vermogen van apparaten, het totale vermogen en het energieverbruik 

berekenen in serieschakelingen en parallelschakelingen 

9  het totale energiegebruik van elektrische apparaten meten met een kWh-meter 

en energiekosten berekenen 

10  een beargumenteerde keuze maken uit gelijksoortige elektrische apparaten ten 

aanzien van energiegebruik, rendement, capaciteit, levensduur en veiligheid 

11  basisbegrippen van magnetisme kennen en toepassen bij de dynamo, 

transformator, luidspreker, relais en reedcontact 

12  de onderdelen van een dynamo benoemen en beschrijven hoe hiermee 

elektrische energie kan worden opgewekt 

13  de onderdelen van een transformator benoemen, hiermee de werking van de 

transformator uitleggen en toepassingen geven 

4  de werking van warmte-isolerende maatregelen uitleggen 

5  de milieu- en gezondheidseffecten noemen die kunnen optreden als gevolg van 

energiegebruik 

6  toelichten dat de ene vorm van energie omgezet kan worden in een andere vorm 

van energie en hierover berekeningen uitvoeren 

 

NASK1/K/8 Geluid 

De kandidaat kan 

1  de begrippen toepassen die een geluid kenmerken 

2  uitleggen dat geluid ontstaat bij een geluidsbron, zich uitbreidt door een 

tussenstof en waargenomen kan worden door een ontvanger, hiervan 

toepassingen herkennen en berekeningen met de geluidssnelheid in verschillende 

tussenstoffen uitvoeren 

3  de verandering van de toonhoogte/frequentie van een snaarinstrument in 

verband brengen met de lengte en de spankracht in de snaar (kwalitatief) 

4  aan de hand van een oscilloscoopbeeld of een beeld gemaakt met de computer de 

trillingstijd van een toon bepalen en de frequentie berekenen 

5  metingen van geluidssterkte interpreteren en bronnen van geluidshinder 

aangeven 

NASK1/K/9 Kracht en veiligheid 

De kandidaat kan 

1  verschillende soorten krachten herkennen en hiervan de werking en toepassing 

beschrijven 

2  bij hefbomen in evenwicht uitleggen op welke manier met een kleine kracht een 

grote kracht wordt uitgeoefend en omgekeerd en hiervan voorbeelden kennen 

3  uitleggen hoe bij een katrol de richting van de kracht omgekeerd kan worden en 

de grootte van de kracht verminderd kan worden 

4  de gemiddelde snelheid berekenen van een bewegend voorwerp 

5  (s, t)- en (v, t)-diagrammen van bewegingen maken en in samenhang interpreteren 

6  de krachten herkennen en samenstellen die een rol spelen bij een beweging langs 

een rechte weg 

7  verschijnselen van traagheid verklaren, die zich bij snelheidsverandering voordoen 



6  de mogelijke gezondheidsschade in verband brengen met de geluidssterkte en 

tijdsduur en suggesties doen voor maatregelen tegen geluidshinder 

7  de onderdelen van een luidspreker benoemen en hiermee de werking van de 

luidspreker uitleggen 

 

 

8  de werking van constructies uitleggen die de nadelige effecten van een botsing 

verminderen 

9  omstandigheden herkennen die invloed hebben op de veiligheid tijdens het rijden 

10  de druk van een voorwerp berekenen 

 

 

 

 

 

 

 

2024 25 26                        Biologie                              kaderberoepsgerichte leerweg 

Periode Eindtermen Kader 

Wat moet je kennen en kunnen? 

Eindtermen TL 

Wat moet je kennen en kunnen? 

Inhoud onderwijs-programma 

kader; 

Wat ga je hiervoor doen? 

Inhoud onderwijs-

programma TL; 

Wat ga je hiervoor doen? 

Toets vorm 

en tijdsduur 
Herkansen 

  

Weging 

toets 

1 BI/K4/K5/K8    schimmels en 

bacteriën/ cellen staan aan de 

basis/ houding en beweging. 
  
Zie voor de leerdoelen de bijlage 
  

BI/K4/K5/K8    schimmels en 

bacteriën/ cellen staan aan de 

basis/ houding en beweging. 
  
Zie voor de leerdoelen de bijlage 
  

H1 Vier rijken 

H2 Bewegen 

H1 Vier rijken 

H2 Bewegen 

T  60 min 

T 60 min 

Ja 

Ja 

  

1 

1 

  



2 BI/K3/K6   leervaardigheden in 

het vak biologie/ planten en 

dieren en hun samenhang. 

Zie voor de leerdoelen de bijlage 

BI/K3/K6   leervaardigheden in 

het vak biologie/ planten en 

dieren en hun samenhang. 

Zie voor de leerdoelen de bijlage 

H3 Organismen leven samen 
  
Onderzoek doen 

Ecologie van het Vechtdal 

H3 Organismen leven 

samen 
  
Onderzoek doen 

Ecologie van het Vechtdal 

T 60 min 
  
  

P 180 min 
  

H 120 min 

Ja 
  
  

Nee 

nee 

2 
  
  

1 

V/O 

3 BI/K2/K11    

basisvaardigheden/reageren op 

prikkels 

Zie voor de leerdoelen de bijlage 

BI/K2/K11    

basisvaardigheden/reageren op 

prikkels 

Zie voor de leerdoelen de bijlage 

H4 waarnemen en reageren 
  
Praktijkopdracht 

H4 waarnemen en reageren 
  
Praktijkopdracht 

T 60 min 
  
  

P 180 min 

Ja 
  
  

nee 

2 
  
  

1 

4 BI/K7/K10  Mensen beïnvloeden 

hun omgeving/ Bescherming 

Zie voor de leerdoelen de bijlage 

BI/V/1 -Bescherming en 
antistoffen  
BI/K/7 mensen beïnvloeden 

omgeving 

Zie voor de leerdoelen de bijlage 

H 5 Bescherming tegen ziektes 
  
H6 Mens en milieu 

H 9 Afweer 
  
  
H6 Mens en milieu 

T 60 min 
  
  

T 60 min 

Nee 
  
  

Nee 

1 
  
  

1 

5 BI/K9  Het lichaam in stand 

houden 

Zie voor de leerdoelen de bijlage 

BI/K9  Het lichaam in stand 

houden 

Zie voor de leerdoelen de bijlage 

H7 ademen en eten 

H8 bloed 

H7 ademen en eten 

H8 bloed 

T 60 min 

T 60 min 

Ja 

Ja 

1 

1 

6 BI/K9/K12  Het lichaam in stand 

houden/van generatie op 

generatie 

Zie voor de leerdoelen de bijlage 

BI/V/2 gedrag bij mens en dier.  
  
BI/K/10 BI/K/12 -van generatie 

op generatie 

H9 gezond lichaam 

H10 voortplanting 

H5 Gedrag 

H10 voortplanting 

T 60 min 

T 60 min 

Ja 

Ja 

1 

1 

7 BI/K13 erfelijkheid en evolutie 

  

Zie voor de leerdoelen de bijlage 

BI/K/13 -Erfelijkheid en evolutie 
  

BI/V/3,4 -vaardigheden in 

samenhang 

H11 erfelijkheid en evolutie 

Alle examenonderwerpen 

H11 Erfelijkheid  
H12 Evolutie 

  
  

T 60 min 
  
  

T 60 min 

Nee 
  
  

Nee 

1 
  
  

2 



Zie voor de leerdoelen de bijlage Alle examenonderwerpen   

 Weging periodecijfers SE: P1 + P2 + P3 + P4 + 2P5 + 2P6 + 2P7 / 10  

                                                                                                                      * Toetsvormen: T(oets), P(raktische opdracht), H(andelingsdeel)                                                          

  

 Bijlage  (de leerdoelen van tl zijn met de kleur geel aangegeven) 

Leerdoelen H1 

• Je kunt de levenskenmerken noemen. 

• Je kunt de groepen waarin organismen zijn ingedeeld noemen. 

• Je kunt de naam van organismen opzoeken met een zoekkaart of 

determineertabel. 

• Je kunt de delen van een plant herkennen en benoemen en je weet wat 

weefsels zijn. 

• Je kunt beschrijven hoe een plantencel eruitziet en de onderdelen ervan 

benoemen. 

• Je kunt de taken van de onderdelen van een plantencel noemen. 

• Je kunt uitleggen hoe planten stevig blijven. 

• Je kunt weefsels, organen of orgaanstelsels van een dier herkennen en 

benoemen. 

• Je kunt beschrijven hoe een dierlijke cel eruitziet en de onderdelen ervan 

benoemen. 

• Je kunt de taken van de onderdelen van een dierlijke cel noemen. 

• Je kunt de delen van een schimmel herkennen en benoemen. 

• Je kunt de onderdelen van een schimmel cel benoemen. 

• Je kunt de onderdelen van een bacteriecel benoemen. 

• Je kunt uitleggen hoe schimmels en bacteriën leven en hoe ze zich 
vermeerderen. 

• Je kunt uitleggen hoe schimmels en bacteriën voedselbederf en 
voedselvergiftiging kunnen veroorzaken en hoe je dit tegengaat. 

• Je kunt uitleggen hoe planten, dieren, schimmels en bacteriën van elkaar 
afhankelijk zijn. 

Leerdoelen H2 

• Je kunt de functies van het menselijk skelet noemen. 

• Je kunt de botten van het menselijk skelet benoemen. 

• Je kunt beschrijven hoe botten gebouwd zijn en uit welke stoffen botten 
bestaan. 

• Je kunt uitleggen hoe de samenstelling van je botten tijdens je leven 
verandert. 

• Je kunt de onderdelen van de wervelkolom benoemen. 

• Je kunt twee manieren waarop de wervelkolom schokken opvangt 
beschrijven. 

• Je kunt uitleggen wat een juiste lichaamshouding is en wat er in de 
wervelkolom gebeurt bij een slechte houding. 

• Je kunt de beenverbindingen in het skelet benoemen en aangeven hoe 
beweeglijk ze zijn. 

• Je kunt de onderdelen van een gewricht benoemen en hun functie geven. 

• Je kunt drie soorten gewrichten in het skelet benoemen en omschrijven 
welke bewegingen ze kunnen maken. 

• Je kunt uitleggen hoe spieren botten laten bewegen. 

• Je kunt de onderdelen van een spier benoemen en uitleggen hoe een spier 
samentrekt. 

• Je kunt uitleggen wat een blessure is en in welke situaties blessures 
ontstaan. 

• Je kunt de verschillende blessures bij botten, gewrichten en spieren 
beschrijven. 

• Je kunt uitleggen hoe je blessures voorkomt. 

 



• Je kunt uitleggen wat de voedselkringloop is en wat de functie van 
producenten, consumenten en reducenten hierin is. 

• Je kunt voorbeelden geven van hoe je schimmels kunt gebruiken. 

• Je kunt voorbeelden geven van hoe je bacteriën kunt gebruiken. 

• Je kunt uitleggen wat moderne biotechnologie is en daar voorbeelden bij 
geven. 

Leerdoelen H3 

• Je kunt beschrijven welke biotische en abiotische factoren invloed op 
organismen hebben. 

• Je kunt beschrijven wat een ecosysteem is. 

• Je kunt met voorbeelden uitleggen hoe planten zijn aangepast aan hun 
ecosysteem. 

• Je kunt met voorbeelden uitleggen hoe dieren zijn aangepast aan een 
koude of hete omgeving. 

• Je kunt uitleggen hoe de snavels van vogels zijn aangepast aan hun 
voedsel en hoe de poten van vogels zijn aangepast aan hun leefwijze. 

• Je kunt uitleggen hoe het gebit van dieren is aangepast aan hun voedsel. 

• Je kunt de organen en enkele weefsels van planten benoemen en hun 
functie beschrijven. 

• Je kunt beschrijven welke stoffen een plant opneemt en hoe de plant die 
stoffen opneemt. 

• Je kunt beschrijven hoe planten stoffen vervoeren. 

• Je kunt beschrijven hoe een plant de energierijke stof glucose maakt door 
fotosynthese. 

• Je kunt beschrijven hoe een plant energie vrijmaakt uit glucose door 
verbranding. 

• Je kunt uitleggen welke gassen overdag en ’s nachts een blad in- en 
uitgaan. 

• Je kunt beschrijven waarvoor planten glucose gebruiken. 

• Je kunt de delen van een plant noemen die mensen als voedsel gebruiken. 

• Je kunt drie soorten korrels beschrijven die in plantencellen voorkomen. 

• Je kunt uitleggen waaruit een ecosysteem bestaat. 

• Je kunt voedselrelaties noteren in een voedselketen en in een voedsel web. 

• Je kunt een voedselpiramide tekenen en de vorm verklaren. 

• Je kunt uitleggen waardoor er energie uit een voedselketen verdwijnt. 

• Je kunt uitleggen wat de functies van organismen in een voedselkringloop 
zijn. 

• Je kunt de kringloop van fotosynthese en verbranding uitleggen. 

Leerdoelen H4 

• Je kunt met voorbeelden het verschil uitleggen tussen inwendige en 
uitwendige prikkels. 

• Je kunt beschrijven welke prikkels de verschillende zintuigen opvangen en 
verwerken. 

• Je kunt de functie van zintuigen beschrijven. 

• Je kunt uitleggen hoe je lichaam prikkels verwerkt. 

• Je kunt uitleggen waardoor je zintuigen niet alle prikkels doorgeven. 

• Je kunt uitleggen hoe je ogen worden beschermd. 

• Je kunt de bouw en werking van je ogen beschrijven. 

• Je kunt uitleggen waardoor je kleuren kunt zien. 

• Je kunt uitleggen waardoor je scherp kunt zien. 

• Je kunt uitleggen hoe je pupillen groter en kleiner kunnen worden. 

• Je kunt de bouw en werking van je oren beschrijven. 

• Je kunt uitleggen hoe je evenwichtsorgaan werkt. 

• Je kunt de zintuigen in de tong en de neus benoemen en de werking 
beschrijven. 

• Je kunt de zintuigen in de huid benoemen en de werking beschrijven. 

• Je kunt de delen van het zenuwstelsel benoemen en van elk deel de functie 
beschrijven. 

• Je kunt de bouw, de ligging en de werking van zenuwcellen uitleggen. 

• Je kunt uitleggen uit welke delen de hersenen bestaan en wat de functie is 
van elk deel. 

• Je kunt uitleggen wat de invloed is van alcohol, drugs en medicijnen op de 
hersenen. 

• Je kunt de weg beschrijven van impulsen door je zenuwstelsel tijdens een 
bewuste beweging. 

• Je kunt de weg beschrijven van impulsen door je zenuwstelsel tijdens een 
onbewuste beweging. 

• Je kunt uitleggen waarvoor reflexen dienen en enkele voorbeelden van 
reflexen noemen. 

• Je kunt beschrijven wat hormonen doen en waar hormonen gemaakt 
worden. 



• Je kunt beschrijven hoe stoffen doorgegeven worden in de 
koolstofkringloop. 

• Je kunt d.m.v. een experiment een biologisch onderzoek uitvoeren en een 

onderzoeksverslag schrijven 

• Je kunt beschrijven hoe stoffen doorgegeven worden in de 
stikstofkringloop. 

• Je kunt het verschil uitleggen tussen de werking van een hormoonklier en 
een gewone klier. 

• Je kunt in een afbeelding de belangrijkste hormoonklieren van een mens 
benoemen en de werking beschrijven. 

 

Leerdoelen H5 

• Je kunt de onderdelen van de huid benoemen en de functies van de huid 
beschrijven. 

• Je kunt uitleggen hoe de huid helpt bij het regelen van je 
lichaamstemperatuur. 

• Je kunt uitleggen wat het effect is van zonlicht op de huid. 

• Je kunt beschrijven hoe de huid je tegen zonlicht beschermt. 

• Je kunt uitleggen dat er twee groepen bacteriën op je huid zitten en wat ze 
doen. 

• Je kunt een aantal huidinfecties noemen, met hun veroorzaker en 
gevolgen. 

• Je kunt uitleggen hoe huidinfecties genezen en hoe je ze kunt voorkomen. 

• Je kunt beschrijven hoe je een infectieziekte krijgt en opnoemen welke 
soorten ziekteverwekkers er zijn. 

• Je kunt beschrijven hoe een infectieziekte verloopt. 

• Je kunt uitleggen hoe infectieziekten genezen door je afweer en hoe 
antibiotica en pijnstillers kunnen helpen. 

• Je kunt uitleggen wat het effect van koorts is bij de afweer. 

• Je kunt uitleggen wat inenten betekent en hoe het werkt. 

• Je kunt uitleggen dat je door goede hygiëne en inenting infectieziekten 
voorkomt. 

• Je kunt uitleggen wat een voedselvergiftiging is, hoe je het krijgt en hoe je 
het kunt voorkomen. 

• Je kunt de rol van de overheid bij het bewaken van een goede hygiëne 
beschrijven. 

• Je kunt uitleggen wat een soa is, hoe je besmet kunt raken met een soa en 
hoe je soa’s kunt voorkomen. 

• Je kunt een aantal gevolgen van soa’s beschrijven. 

• Je kunt uitleggen wat je moet doen als je besmet bent met een soa en hoe 
soa’s genezen. 

• Je kunt uitleggen waardoor aids een bijzondere soa is. 

• Je kunt uitleggen hoe je lichaam ziekteverwekkers herkent 

Leerdoelen H6 

• Je kunt uitleggen dat mensen de aarde gebruiken voor energie, voedsel, 
water, grondstoffen en afval. 

• Je kunt uitleggen dat je met gesloten kringlopen voorkomt dat de aarde 
uitgeput raakt. 

• Je kunt uitleggen hoe boeren veel voedsel kunnen produceren. 

• Je kunt uitleggen welke invloed bemesting op de omgeving heeft en hoe je 
dit tegen kunt gaan. 

• Je kunt uitleggen welke invloed gewasbeschermingsmiddelen op de 
omgeving hebben en hoe je dit tegen kunt gaan. 

• Je kunt uitleggen op welke manieren afval wordt verwerkt. 

• Je kunt uitleggen hoe afvalstoffen in de lucht komen en wat de gevolgen 
zijn. 

• Je kunt uitleggen wat het gevolg is van te veel koolstofdioxide in de lucht. 

• Je kunt voorbeelden van duurzame keuzes geven. 

• Je kunt maatregelen noemen om de voedselproductie duurzamer te maken. 

• Je kunt maatregelen noemen om het broeikaseffect te verminderen. 

• Je kunt maatregelen noemen om luchtvervuiling te verminderen. 

• Je kunt uitleggen waarom milieubewust handelen belangrijk is. 

 



• Je kunt uitleggen hoe witte bloedcellen ziekteverwekkers herkent 
- Je kunt uitleggen hoe het afweer bij dieren werkt 
- Je kunt uitleggen hoe je immuun wordt tegen een ziekte 
- Je kunt uitleggen hoe medicijnen tegen ziekteverwekkers werken 
- Je kunt uitleggen waardoor iemand allergisch is 
- Je kunt uitleggen wat een auto-immuunziekte is 
- Je kunt uitleggen wanneer je bloed nodig hebt 
- Je kunt uitleggen of je van iedereen bloed kan krijgen 
- Je kunt uitleggen wat + en - betekent in je bloedgroep 
- Je kunt uitleggen wat er gebeurt bij een orgaantransplantatie 

Leerdoelen H7 

• Je weet waar het lichaam van een mens uit bestaat. 

• Je weet hoe je cellen aan energie komen 

• Je weet waardoor er altijd voldoende glucose in je bloed is. 

• Je kent de werking van de hormonen insuline, glucagon en adrenaline. 

• Je kunt uitleggen waarom je ademhaalt. 

• Je kunt uitleggen waarom je bij inspanning sneller gaat ademen. 

• Je kunt beschrijven hoe de ademhaling werkt. 

• Je weet wat verbranding is. 

• Je weet hoe het ademhalingsstelsel eruitziet. 

• Je weet hoe zuurstof bij de cellen komt. 

• Je kunt het begrip gaswisseling uitleggen. 

• Je kunt vertellen waarom je beter kunt ademen door je neus dan door je 

mond. 

• Je weet wat het slijmvlies voor functies heeft. 

• Je weet waarvoor een mens voedsel nodig heeft. 

• Je weet wat voedingsmiddelen en voedingsstoffen zijn. 

• Je kent de functies van de verschillende voedingsstoffen voor je lichaam. 

• Je weet wanneer je gezond eet en je kunt hierbij de schijf van 5 gebruiken. 

• Je weet wanneer je ongezond eet en wat de gevolgen daarvan kunnen zijn. 

• Je weet wat eetstoornissen zijn. 

• Je kunt uitleggen hoe tandbederf ontstaat. 

• Je kent het verteringsstelsel en weet welke functie elk onderdeel heeft. 

• Je weet wat vertering is en hoe dat precies gaat in je lichaam. 

• Je kent de werking van verschillende enzymen die met de vertering te 

maken hebben. 

Leerdoelen H8 

• Je weet wat er in bloed zit. 

• Je kent van de verschillende onderdelen van het bloed de functie. 

• Je kunt uitleggen wat er in je bloed verandert als je je inspant. 

• Je weet wat er aan de hand is als iemand bloedarmoede heeft. 

• Je weet hoe het bloed door je lichaam stroomt. 

• Je kent de 3 verschillende soorten bloedvaten. 

• Je kent het verschil tussen de kleine en de grote bloedsomloop. 

• Je weet wat bloeddruk is. 

• Je kunt uitleggen hoe de stoffen bij de cellen komen. 

• Je weet hoe het hart is gebouwd en hoe het werkt. 

• Je kent de hartslag. 

• Je weet hoe je het hart gezond kunt houden. 

• Je weet hoe het lymfevatenstelsel eruitziet en hoe het werkt. 

• Je kent de organen van het uitscheidingsstelsel en weet wat ze doen. 

• Je kunt uitleggen waarom sporters doping gebruiken 

• Je kunt uitleggen hoe drugs je lichaam beïnvloed 
 

 



• Je weet waar de voedingsstoffen het bloed in gaan. 

• Je weet welke soort kiezen planteneters, alleseters en vleeseters hebben. 

• Je kunt uitleggen waarom een koe een heel lang maag- darmstelsel heeft. 

• Je weet hoe vissen en insecten ademhalen. 

• Je kunt uitleggen hoe kikkers tijdens hun leven ademhalen 
- Je kunt uitleggen wat suikerziekte is 

Leerdoelen H9 

• Je weet wat er wordt bedoeld met lichamelijke en geestelijke gezondheid. 

• Je weet wat het belang is van een goede bloeddruk. 

• Je weet welke zaken invloed hebben op je gezondheid. 

• Je weet hoe je een gezond gewicht kunt houden. 

• Je weet waarom suiker slecht is voor je gebit. 

• Je weet hoe het hart gezond blijft. 

• Je weet wat suikerziekte is. 

• Je kent de gevolgen van roken 

• Je weet wat de gevolgen zijn van alcohol en drugs.  

• Je kunt uitleggen dat gedrag door inwendige en uitwendige prikkels 

ontstaat 

• Je kunt uitleggen welke prikkels altijd dezelfde reactie geven en hoe dit 
bijdraagt aan verzorggedrag 

• Je kunt voorbeelden geven van hoe dieren en mensen met lichaamstaal 
communiceren 

• Je kunt toepassingen van signalen in reclame, cartoons en kledingstijl 
herkennen 

• Je kunt uitleggen wat sociaal gedrag is en daarbij drie vormen beschrijven 

• Je kunt uitleggen wat een territorium is en wat de functie ervan is 

• Je kunt uitleggen welk gedrag dieren in en rond hun territorium kunnen 
vertonen 

• Je kunt voorbeelden van voortplantingsgedrag beschrijven 

• Je kunt uitleggen dat groepsdieren een taakverdeling en een rangorde 
hebben 

• Je kunt uitleggen dat je bij gedragsonderzoek kijkt naar de volgorde van 
handelingen die dieren of mensen doen 

• Je kunt de stappen van een gedragsonderzoek beschrijven en uitleggen 
welke middelen je daarvoor gebruikt 

• Je kunt uitleggen hoe je het gedrag van dieren of mensen noteert 

• Je kunt conclusies trekken uit een gedragsonderzoek 

• Je kunt uitleggen welk soort gedrag bij de geboorte al aanwezig is 

Leerdoelen H10 

• Je kent de verschillen tussen man en vrouw. 

• Je weet wat er wordt bedoeld met primaire en secundaire 

geslachtskenmerken. 

• Je weet hoe de geslachtorganen van de man en de vrouw eruitzien en hoe 

ze werken. 

• Je kent de menstruatiecyclus. 

• Je weet hoe een zwangerschap voorkomen kan worden. 

• Je weet wat er wordt bedoeld met een morning-after pil en met abortus. 

• Je weet hoe een zwangerschap begint en hoe het verder verloopt. 

• Je kent de functie van de placenta en de navelstreng en het vruchtwater. 

• Je kunt de begrippen eisprong, bevruchting en innesteling uitleggen. 

• Je weet hoe de bevalling gaat. 

• Je kent voorbeelden van prenataal onderzoek. 

• Je weet hoe een tweeling ontstaat. 

• Je weet welke levensfasen er zijn in een mensenleven. 

• Je weet wat er in de puberteit gebeurt bij jongens en meiden als het gaat 

om hormonen. 

• Je kent de functie van de hypofyse. 

• Je weet welke soorten relaties er zijn. 

• Je weet wat ongewenste seks is. 

• Je weet hoe de voortplanting bij planten gaat. 

• Je kent de onderdelen van de bloem en je weet hoe de bestuiving 

plaatsvindt. 

• Je kent het verschil tussen insectenbloemen en windbloemen. 

• Je weet wat er gebeurt bij de bevruchting en daarna de zaadverspreiding. 

• Je weet hoe ontkiemen werkt. 

• Je weet wat er wordt bedoeld met de levenscyclus van een plant. 

• Je kent een aantal voorbeelden van ongeslachtelijke voortplanting. 



• Je kunt verschillende manieren van leren noemen en met voorbeelden 
uitleggen 

• Je kunt uitleggen hoe je bij het trainen van dieren gebruikmaakt van 
uitwendige en inwendige prikkels 

• Je kunt uitleggen dat mensen waarden en normen voor hun gedrag hebben 

• Je kunt omschrijven wat rolpatronen zijn en een aantal voorbeelden geven 

• je kunt de meest voorkomende soa’s beschrijven en je kunt uitleggen hoe je 
ze krijgt 

• je kunt uitleggen wat je moet doen als je een soa hebt 

• je kunt uitleggen hoe je een soa voorkomt 
- je kunt beschrijven hoe je besmet raakt met het aidsvirus en wanneer er 

sprake is van aids 

 
Leerdoelen H11 

• Je weet wat erfelijke eigenschappen zijn. 

• Je kent en snapt de begrippen ‘fenotype’ en ‘genotype’. 

• Je weet wat chromosomen zijn en wat er wordt bedoeld met DNA. 

• Je weet hoe een jongen of een meisje ontstaat. 

• Je kent de ‘meiose’. 

• Je kunt m.b.v. een kruisingsschema het uiterlijk van iemand voorspellen. 

• Je weet hoe erfelijke aandoeningen ontstaan. 

• Je weet hoe verschillende rassen binnen een soort ontstaan. 

• Je weet wat natuurlijke selectie is. 

• Je weet hoe erfelijke variatie ontstaat. 

• Je weet wat evolutie is. 

• Je weet wat fossielen zijn. 

• Je kunt m.b.v. een stamboom iets zeggen over de verwantschap tussen 

organismen. 

• Je kunt uitleggen wat een homozygoot en een heterozygoot genotype is. 

• Je kunt uitleggen wat een dominant en een recessief gen is. 

• Je kunt uitleggen wat een intermediair fenotype is. 

• Je kunt uitleggen waardoor de kans op een jongen en meisje even groot is. 

• Je kunt een stamboom met de kenmerken van een familie lezen. 

• Je kunt de kans op een kind met een erfelijke aandoening voorspellen. 

• Je kunt met voorbeelden uitleggen hoe Darwin ontdekte dat de aarde en de 

organismen voortdurend veranderen. 

• Je kunt beschrijven hoe verschillende rassen ontstaan. 

• Je kunt m.b.v. een voorbeeld uitleggen hoe natuurlijke selectie verloopt. 

• Je kunt uitleggen waardoor variatie in genotypen en fenotypen ontstaat. 

• Je kunt uitleggen wat evolutie is en hoe het verklaard wordt. 

• Je kunt in het kort beschrijven hoe het leven op aarde zich heeft ontwikkeld. 

 



• Je kunt beschrijven hoe fossielen ontstaan. 

• Je kunt uitleggen dat verwante soorten uit een gemeenschappelijke 

voorouder ontstaan zijn volgens de theorie. 

• Je kunt beschrijven/ uitleggen wat evolutie te maken heeft met resistentie 

van bacteriën. 

• Je kunt uitleggen hoe nieuwe virussen kunnen ontstaan en wat dit met 

evolutie te maken heeft. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024 2025  2026 cohort               Economie                                    kaderberoepsgerichte leerweg klas 3 
Periode Eindtermen Kader 

Wat moet je kennen en kunnen? 

Eindtermen TL 

Wat moet je kennen en kunnen? 

Inhoud onderwijs-
programma kader; 

Wat ga je hiervoor 
doen? 

Inhoud onderwijs-
programma TL; 

Wat ga je hiervoor 
doen? 

Toets 
vorm en 

tijdsduur 

Herkansen 

ja/nee? 

Weging 

toets 



1 Consumptie EC/K/3 
EC/K/4A/4B 
  
  
  
  
  
  
  

Consumptie EC/K/3 
EC/K/4A/4B 

EC/v/1/3 

Boek pincode 3K 7e 
editie 

Leerdoelen staan per 
paragraaf in het boek 

H1: Hoe welvarend 
ben jij? 

H2: Wat voor 
consument ben jij 

    

  

  

Schriftelijk
e toets 

H1 + H2 

60 minuten 

  

  

  

Ja 

  

  

  

1 

2 Consumptie EC/K/3 
EC/K/4A/4B 
  
  
  
  
  
  
Consument en 
consumentenorganisaties 
EC/K/3 
EC/K/4A/4B EC/V1 

Consumptie EC/K/3 
EC/K/4A/4B 

EC/V/1/3 

  

  

Consument en 
consumentenorganisaties 
EC/K/3 
EC/K/4A/4B EC/V1 

Boek pincode 3K 7e 
editie 

Leerdoelen staan per 
paragraaf in het boek 

Hoofdstuk 3: De bank 
en jouw geld 

Hoofdstuk 4: Kies je 
voor zekerheid ? 

    

  

  

Schriftelijk
e toets 60 
minuten 

Schriftelijk
e toets 60 
minuten 

  

  

  

Ja 

  

ja 

  

  

  

1 

  

1 

  

  

  

3 

  
  
  
  
  
  

  

  

  
  
  

  

Boek pincode 3K  7e 
editie 

Leerdoelen staan per 
paragraaf aangegeven 

    

  

  

  

  

  

ja 

  

  

  

1 



  
  
Arbeid en productie  EC/K/3 
EC/K/4A/4B EC/K5A/5B/V1 

  
Arbeid en productie 
EC/K/3 
EC/K/6/v1,2,3 

  
Arbeid en productie 
EC/K/3 
EC/K/4A/4B EC/K5A/5B/V1 

Arbeid en productie 
EC/K/3 
EC/K/6/v1,2,3 

in het boek Hoofdstuk 
5: Is er werk voor jou? 

  

Hoofdstuk 6: 
productie en markt 
(produceren maar!) 

Schriftelijk
e toets 60 
minuten 

H5 + H6 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

4   
  
  
  
  
Overheid en bestuur 
EC/K/3 
EC/K/6/V1,2,3 
  
  
Internationale ontwikkelingen 
EC/K/3 EC/K/7,8 

  

  

  
Overheid en bestuur 
EC/K/3 
EC/K/6/ec/v1,2,3 

  

Internationale ontwikkelingen 

EC/K/3 EC/K/7,8/V1,2,3 

Boek pincode 3K 7e 
editie Leerdoelen 
staan per paragraaf in 
het boek 

Hoofdstuk 7: Wie 
heeft het voor het 
zeggen 

  

Hoofdstuk 8: Over de 
grens 

    

schriftelijk
e toets 

60 minuten 

H7 + H8 

  

  

  

  

  

Nee 

  

  

  

1 

 
  

 

2025/2026 Leerweg: 

Kader 4 

Kaderberoepsgericht klas 4 TL Toetsen Herkansen weging 



Cohort 

klas 4 

Periode 

  

Eindtermen  Inhoud onderwijsprogramma Inhoud onderwijs programma Toetsvorm/
tijdsduur 

  

5 Consumptie 

EC/K/3 

EC/K/4A/4B 

Arbeid en productie 

EC/K/3 

EC/K/5A/5B 

  

Boek pincode 4K 7e editie 

Leerdoelen staan per paragraaf 
aangegeven in het boek 

Hoofdstuk 1 Inkomen en welvaart 

Hoofstuk 2  Geld genoeg? 

EC/K/3 EC/K/4A/4B 

Arbeid en productie : 

EC/K/3 EC/K/5A/5B 

  

  

Boek pincode  4K 7e editie 

Leerdoelen staan per paragraaf 
aangegeven in het boek 

Hoofdstuk 1 Inkomen en welvaart 

Hoofdstuk 2  Geld genoeg? 

Consumptie 

EC/V/1,2,3  (TL) 

Arbeid en productie: 

EC/v/1,2,3 (TL) 

  

  

  

  

  

  

Schriftelijk
e toets 90 
minuten 

  

  

  

  

  

ja 

  

  

  

  

  

1 

  

  

6 Arbeid en productie 

EC/K/3 

EC/K/5A/5B 

Overheid en 
bestuur 

Boek pincode 4K 7e editie 

Leerdoelen staan per paragraaf 
aangegeven in het boek 

Hoofdstuk 3 Ben jij ondernemend? 

EC/K/3 EC/K/5A/5B 

Boek pincode 4K 7e editie 

Leerdoelen staan per paragraaf 
aangegeven in het boek 

Hoofdstuk 3 Ben jij ondernemend? 

EC/V/1,2,3  (TL) 

  

  

  

  

  

  

Ja 

  

  

  

1 



EC/K/2 en 3 

EC/K/6 

  

Hoofdstuk 4 Werk aan de winkel 

EC/K/2 en 3 EC/K/6 

  

Hoofdstuk 4 Werk aan de winkel 

EC/V/1,2,3 (TL) 

Schriftelijk
e toets 60 
minuten 

  

Schriftelijk
e toets 90 
minuten 

  

  

Ja 

  

  

1 

7 Internationale 
ontwikkelingen 

EC/K/3 

EC/K/7 

  

Boek pincode 4K 7e editie 

Leerdoelen staan per paragraaf 
aangegeven in het boek 

Hoofdstuk 5 en 6 

Internationale ontwikkelingen 

Hoofdstuk 5 Nederland handelsland 

Hoofdstuk 6 Ontwikkelingslanden 

EC/K/3 EC/K/7 

  

Boek pincode 4K 7e editie 

Leerdoelen stan per paragraaf aangegeven 
in het boek 

Hoofdstuk 5 en 6 

Internationale ontwikkelingen 

Hoofdstuk 5 Nederland handelsland 

Hoofdstuk 6 Ontwikkelingslanden 

  

EC/V/1,2,3 (TL) 

  

  

  

  

  

Schriftelijk
e toets 90 
minuten 

  

  

  

  

  

nee 

  

  

  

  

  

1 

Periode 
weging 

P1 + P2 +P3 +P4 +P5 +P6 +P / 7 

  

Leerstof economie 

De basisleerstof 

EC/K/1 Oriëntatie op leren en werken 



EC/K/2 Basisvaardigheden 

EC/K/3  Leervaardigheden in het vak economie 

EC/K/4A Consumptie 

EC/K/4B Consumptie en consumentenorganisaties 

EC/K/5A Arbeid en productie 

EC/K/5B Arbeid en bedrijfsleven 

EC/K/6 Overheid en bestuur 

EC/K/7 Internationale ontwikkelingen 

EC/K/8 Natuur en milieu 

 

 

De verrijkingsleerstof voor vmbo TL leerlingen 

EC/V/1 Verrijkingsstof 

EC/V/2 Verwerven, verwerken en verstrekken van 

informatie 

EC/V/3 Vaardigheden in samenhang 



Korte toelichting op de leerstof onderdelen. Voor een volledige beschrijving verwijzen we naar de syllabus voor het vak economie. De actuele versie is te 

vinden op https://www.examenblad.nl/examenstof/syllabus-economie-vmbo-2022/2022/vmbo-tl/f=/economie_vmbo_2022_versie_2.pdf 

 

 

EC/K/3 

Gaat over het kunnen beschrijven en/of verklaren van economische verschijnselen, vraagstukken en ontwikkelingen. Kennis en inzicht verwerven in 

economische vragen en zelfstandig vragen kunnen formuleren. Informatie over economische vraagstukken, verschijnselen en ontwikkelingen kunnen 

verwerken en onderzoeken (omgaan met informatiebronnen). Een standpunt kunnen innemen en van argumenten voorzien. Het toepassen van 

rekenvaardigheid. EC/K/3 komt in elke toets vorm naar voren. 

 

EC/K/4A/4B 

Gaat over het verkrijgen van inzicht in en het kunnen toepassen van kennis en inzicht in concrete vraagstukken over consumentengedrag, keuzes 

maken, behoeftes vervullen, inkomen, vormen van geld, sparen en lenen. 

 

EC/K/5A/5B 

Gaat over het verkrijgen van inzicht in wat voor de producent van belang is zoals kosten, opbrengsten, winst, toegevoegde waarde en BTW, arbeid, 

arbeidsverdeling, arbeidsproductiviteit, werkgelegenheid, werkloosheid en het toepassen van het verkregen inzicht in concrete vraagstukken. Maar ook 

over ondernemingsvormen. 

 

EC/K/6 

Gaat over het verkrijgen van inzicht in en het kunnen toepassen van kennis en inzicht in concrete vraagstukken over de sociale, economische en 

financiële taken van de overheid. 

 

EC/K/7 

Gaat over het verkrijgen van inzicht in en het kunnen gebruiken van de opgedane kennis en inzichten in concrete vraagstukken over internationale 

economische betrekkingen zoals Nederland als open economie, de EU en andere handelsorganisaties, de EMU, ontwikkelingslanden en de verschillen 

tussen landen op economisch gebied. 

 

EC/K/8 

Gaat over het verkrijgen van inzicht in en het kunnen gebruiken van de opgedane kennis en inzichten in concrete vraagstukken over het milieu, de 

gevolgen van consumptie en productie voor het milieu, milieuorganisaties, milieukeuren. 

 

EC/V/1 

Je hebt inzicht in en je kunt dit toepassen in vraagstukken de achtergronden van zaken als 

- De ontwikkeling van het begrotingstekort en de staatsschuld en diverse belastingen 

- Het systeem en de uitgangspunten van loon- en inkomstenbelasting 

- De oorzaken en gevolgen van de waardevermindering van het geld 

https://www.examenblad.nl/examenstof/syllabus-economie-vmbo-2022/2022/vmbo-tl/f=/economie_vmbo_2022_versie_2.pdf


- Prijscompensatie als middel tegen koopkrachtverlies van consumenten 

EC/V/2 

Gaat over het kunnen beschrijven en/of verklaren van economische verschijnselen, vraagstukken en ontwikkelingen die worden besproken onder 

EC/V/1. Kennis en inzicht verwerven in economische vragen en zelfstandig vragen kunnen formuleren. Informatie over economische vraagstukken, 

verschijnselen en ontwikkelingen kunnen verwerken en onderzoeken (omgaan met informatiebronnen). Een standpunt kunnen innemen en van 

argumenten voorzien. Het toepassen van rekenvaardigheid. EC/V/2 komt in elke toets vorm naar voren. 

 

EC/V/3 

Gaat over het toepassen van alle opgedane vaardigheden in hun samenhang. Wat je ergens anders geleerd hebt in een ander situatie kunnen toepassen. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024 25 26                            Maatschappijleer                           Kaderberoepsgerichte Leerweg 



  Eindtermen  

Wat moet je kennen 

en kunnen? 

Inhoud onderwijsprogramma; 

Wat ga je hiervoor doen? 

 

Toets vorm en 

tijdsduur 

Herkansen 

ja/nee? 

Weging 

toets 

5 ML1/K/3* 

ML1/K/2 

 

ML1/K/4 

ML1/K/7 

ML1/K/1 

ML1/K/5 

In de les behandelen we het hoofdstuk ‘Vraagstukken’ van methodeM om uit te 

zoeken wat een maatschappelijk probleem is. De toets bestaat uit het kort 

analyseren van een maatschappelijk probleem. 

 

In de les behandelen we de 6 paragrafen van ‘Samenleving’. Hiervoor gebruiken o.a. 

een analyse van een maatschappelijk probleem. De toets is een theorietoets met 

open vragen en meerkeuzevragen. De analyse telt voor 30% mee voor het cijfer. De 

theorietoets telt 70% mee.  

 

In deze periode starten we met het werkstuk Maatschappijleer. 

P, 90 minuten 

 

 

 

T, 60 minuten 

Nee 

 

 

 

Ja 

1 

 

 

 

1 

6 ML1/K/6 

 

 

ML1/K/7 

 

 

ML1/K/1-7 

In de les behandelen we de 6 paragrafen van ‘Politiek’. Hiervoor gebruiken o.a. een 

analyse van een maatschappelijk probleem. De toets is een theorietoets met open 

vragen en meerkeuzevragen.  

 

In de les behandelen we de 6 paragrafen van ‘Mediawijs’. Hiervoor gebruiken o.a. 

een analyse van een maatschappelijk probleem. De toets is een theorietoets met 

open vragen en meerkeuzevragen.  

 

Het werkstuk Maatschappijleer gaat over een zelfgekozen maatschappelijk 

probleem. De opdracht staat beschreven in Learnbeat. Het werkstuk wordt in 

tweetallen gemaakt. 

P, 90 minuten 

 

 

T, 60 minuten 

 

 

 

 

P, 360 minuten 

Nee 

 

 

Ja 

 

 

 

 

Ja 

1 

 

 

1 

 

 

 

 

2 

7 ML1/K/5 

 

 

ML1/K/5 

ML1/K/6 

 

MethodeM Identiteit. Met behulp van de methode ga je een maatschappelijk 

zelfportret maken. Je gebruikt de kennis uit de vorige paragrafen om jezelf te 

omschrijven. De keuzes die je maakt leg je met goede argumenten uit. De opdracht 

voor het zelfportret staat in Learnbeat. 

In de les behandelen we de 6 paragrafen van ‘Criminaliteit’. Hiervoor gebruiken o.a. 

een analyse van een maatschappelijk probleem. De toets is een theorietoets met 

open vragen en meerkeuzevragen  

Actualiteiten. Voor Maatschappijleer houd je het nieuws bij. Je krijgt een aantal SO’s 

over het nieuws, die samen in periode 7 het eindcijfer worden voor Actualiteit. 

P, 180 minuten 

 

 

 

T, 60 minuten 

 

 

T, 60 minuten 

Nee 

 

 

 

Nee 

 

 

Nee 

1 

 

 

 

1 

 

 

1 



Periode weging: (2 keer P5); (2 keer P6) en (één keer P7) 

*  Exameneenheden ML/K/1t/m7  betreffen in het kort: 1 Oriëntatie op werken en leren, 2 Basisvaardigheden, 3 Leervaardigheden Maatschappijleer, 4 Cultuur en socialisatie, 5 Sociale 

verschillen, 6 Macht en zeggenschap, 7 Beeldvorming en stereotypering. Meer info daarover op: https://slo.nl/handreikingen/vmbo/handreiking-se-maatschleer-vmbo/examenprogramma 

 

 

 

 

 

 

 

https://slo.nl/handreikingen/vmbo/handreiking-se-maatschleer-vmbo/examenprogramma


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024 25 26                                                                      CKV vmbo basis/kader/tl 

  Eindtermen  

Wat moet je kennen en kunnen? 

 Toets vorm en 

tijdsduur 
Herkansen 

ja/nee? 

Weging 

toets 

1 (1) Ik kan mij oriënteren op mijn eigen loopbaan en het  belang van kunst en 

cultuur in de maatschappij. 
Cultureel Zelfportret 

Activiteit 1 

H     



(2) Ik kan basisvaardigheden toepbassen die betrekking hebben op 

communiceren, samenwerking en informatie verwerven en verwerken.  

(3) Ik kan een beeld vormen van het culturele en kunstzinnige veld door te kezen 

voor en actief deel te nemen aan culturele en kunstzinnige activiteiten die 

gerelateerd zijn aan verschillende kunstvakken. 

2 (3) Ik kan een beeld vormen van het culturele en kunstzinnige veld door te kezen 

voor en actief deel te nemen aan culturele en kunstzinnige activiteiten die 

gerelateerd zijn aan verschillende kunstvakken. 

Activiteit 2 H     

3 (3) Ik kan een beeld vormen van het culturele en kunstzinnige veld door te kezen 

voor en actief deel te nemen aan culturele en kunstzinnige activiteiten die 

gerelateerd zijn aan verschillende kunstvakken. 

Activiteit 3 H     

4 (3) Ik kan een beeld vormen van het culturele en kunstzinnige veld door te kezen 

voor en actief deel te nemen aan culturele en kunstzinnige activiteiten die 

gerelateerd zijn aan verschillende kunstvakken. 

(4) Ik kan mijn culturele en kunstzinnige ontwikkeling inzichtelijk maken in een 

kunstdossier, waarvan de vorm door de school en mij samen bepaald wordt. Ik 

kan daarmee verslag doen van alle activiteiten die zijn ondernomen en hierop 

reflecteren.   

Activiteit 4 

Reflectie 

  

H 

  

  

  

  

Periode weging:   

 

PTA leerjaar 3 en 4 BASIS / KADER / TL    Vak: BEWEGINGSONDERWIJS 

  

 P Wegings

factor 

periode 

Leerstofaanduiding Toets- 

vorm 

T P H 

Examencode(‘

s) 

Wegings

- 

Factor 

toets 

Opmerkingen / lesinhoud 



1* 1 SPEL –  

voetbal 

P LO1/K/2 

LO1/K/4 

1 - Hoe is het met je balvaardigheid? 

- Kunnen samenspelen (met mindere en betere beweger) 

- Spel op gang kunnen houden 

- Technisch: speellijnen openen / afsluiten 

  

SPEL –  

basketbal 

P LO1/K/2 
 LO1/K/4 

1 - Eerlijke teams maken binnen de klas 

- Spel op gang kunnen houden met elkaar 

- als aanvaller: aanval op kunnen bouwen/ schotpogingen doen  

- als verdediger: verschillende manieren van verdediging weten 

(zone / man-to-man) / bal onderscheppen + overnemen van 

aanval 

TURNEN –  

Minitramp +kast ARABIER 

P LO1/K/2 

LO1/K/5 

1 Ieder op zijn / haar niveau verder komen. Van wendsprong naar 

arabier. 

ATLETIEK – 

Hoogspringen- fosbury flop 

P LO1/K/2 
 LO1/K/7 

1 Met de juiste techniek de zo hoog mogelijk proberen te springen. 

Dit kan met of zonder springplank. 

ATLETIEK – 

Shuttle run test 

P LO1/K/2 
 LO1/K/7 

1 Hoe is het gesteld met je conditie?  

wat betekent het resultaat van de SRT voor jou? 

PARTICIPATIE P   2 - samenwerking met klasgenoten 

- helpen met klaarzetten , ombouwen, opruimen 

- manier van deelname :  inzet 

- gymspullen voor elkaar hebben 

- het cijfer ligt tussen de5 en de 8 

2 1 TURNEN – acrobatische 

gymnastiek 

P LO1/K/2 
 LO1/K/5 

1 Met een groepje verschillende technieken van acrogym kunnen 

uitvoeren en aan elkaar kunnen plakken tot een presentatie. 

SPEL – 

volleybal  

P LO1/K/2 
 LO1/K/4 

1 - Onderhandse en bovenhandse techniek 

- Spelen met pass- setup – aanval 



TURNEN- 

tipsalto  

P LO1/K/2 
 LO1/K/5 

1 - minitramp + kast + dikke mat tipsalto 

-    ieder op zijn eigen niveau oefenen 

ATLETIEK –  

kogelstoten 

P LO1/K/2 
 LO1/K/7 

1 met de juiste techniek de kogel zo ver mogelijk weg stoten 

PARTICIPATIE P   2 - samenwerking met klasgenoten 

- helpen met klaarzetten , ombouwen, opruimen 

- manier van deelname :  inzet 

- gymspullen voor elkaar hebben 

- het cijfer ligt tussen de 5 en de 8 

  

3 1 SPEL – 

handbal 

P LO1/K/2 
 LO1/K/4 

1 - een aanval kunnen opzetten (bal snel rondspelen/ dreigen / 

schieten) 

- verdediging neer kunnen zetten (cirkel- of man-to-man) 

- fair play (spelen volgens de afgesproken regels / respecteren 

van elkaar en elkaars niveau) 

BEWEGEN OP MUZIEK of 

klimmen 

  

P LO1/K/2 
 LO1/K/6 
 LO1/K/9 

1 - op het ritme van de muziek bepaalde bewegingen kunnen maken 

- een (deel v.e.) dans ontwerpen en uitvoeren 

- passende muziek en passende bewegingen kiezen (wat hoort wel 

/niet bij je christen zijn) 

- klimmen: veilig de klimmer zekeren en als back-uper het 

overzicht houden. De klimmer: slim en efficient klimmen, goed 

gebruik van armen en benen. 

ZELFVERDEDIGING – 

judo 

P LO1/K/2 
 LO1/K/8 

1 - randori (grondgevecht) kunnen uitspelen 

- met verschillende worpen iemand werpen 

TURNEN – 

Handstand overslag 

P LO1/K/2 
 LO1/K/5 

1 - op verschillende situaties de handstand overslag oefenen en 

uitvoeren 

- elkaar vangen en helpen 



Spel ontwerp opdracht P LO1/K/2 
 LO1/K/3 

2 de opdracht krijg je via de docent(e)  

PARTICIPATIE P n 2 - samenwerking met klasgenoten 

- helpen met klaarzetten , ombouwen, opruimen 

- manier van deelname :  inzet 

- gymspullen voor elkaar hebben 

- het cijfer ligt tussen de 5 en de 8 

4 1 SPEL –  

Badminton 

P LO1/K/2 
 LO1/K/4 

1 - aanvallen door te spelen met verschillende technieken (lob / 

drop/ smash) 

- met de afgesproken regels een partijtje kunnen spelen (fair 

play) 

- enkel spel (1 tegen 1) of een dubbelspel spelen (2 tegen 2) 

SPEL –  

softbal 

P LO1/K/2 
 LO1/K/4 

1 - met elkaar een partij kunnen spelen 

- basisregels kennen 

- als loper: dreigen en honken stelen 

- als veldspeler: samen lopers uit kunnen maken 

ATLETIEK –  

speerwerpen 

P LO1/K/2 
 LO1/K/7 

1 - met de juiste techniek zo ver mogelijk de speer werpen. 

ATLETIEK –  

Lopen (SPRINT / DUURLOOP) 

P  LO1/K/2 
 LO1/K/7 

1 - SPRINT: 80m in een zo kort mogelijke tijd afleggen 

- DUURLOOP: binnen 12 min een zo groot mogelijke afstand 

afleggen 

- starter / tijdwaarnemer kunnen zijn 

- 1 van de 2 onderdelen wordt beoordeeld (zelf kiezen) 

PARTICIPATIE P N 2 - samenwerking met klasgenoten 

- helpen met klaarzetten , ombouwen, opruimen 

- manier van deelname :  inzet 

- gymspullen voor elkaar hebben 

- het cijfer ligt tussen de 5 en de 8 

 



5 1 SPORTORIËNTATIE  

  

H LO1/K/1   Aanwezigheids- en deelnameverplichting 

ATLETIEK – Lopen 

  

P LO1/K/7 1 met behulp van de juiste techniek zo snel mogelijk lopen: 

(horde, duurloop, sprint, estafette) 

TURNEN – springen P LO1/K/5 2 - met een groep een sprongenserie maken en uitvoeren 

  

ZELFVERDEDIGING – 

Judo  

P LO1/K/8 1 - verschillende technieken van werpen beheersen 

- verschillende manieren van uit balans brengen weten 

- valbreken + vallen van tegenstander veilig begeleiden 

6 1 SPEL – 

zaalhockey 

P LO1/K/4 1 - fair play (respecteren van elkaar en elkaars niveau) 

- met elkaar een spel op gang kunnen houden 

- aanvallend: vrijlopen / overspelen / op juiste moment 

proberen te scoren 

- goede techniek beheersen van het hockey (platte kant  

spelen/ push) 

Lesgeven aan eigen klas. P  LO1/K/3 3 Met een groepje een les voorbereiden en als de voorbereiding 

voldoende is dan kan de les gegeven worden. 

DIVERSE ONDERDELEN in 

overleg met de docent en de 

klas 

H LO1/K/2   Aanwezigheids- en deelnameverplichting 

          

AFSLUITEN v.d. 

ONDERDELEN 

      - Je hebt niet in iedere periode evenveel lesuren gym. Daardoor kan het gebeuren dat bepaalde 

onderdelen naar een andere periode verschuiven. 

- Alle genoemde onderdelen worden behandeld.  



- Per periode dienen ten minste twee onderdelen getoetst te worden en beoordeeld middels een 

cijfer. 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PTA  Dienstverlening en Producten - Welzijn volwassenen en ouderen(WZVO)            Leerweg: VMBO Basis en 

Kader  
2024/2025 

  

1   2 3 4 5 6 

   Eindtermen Inhoud Toetsvorm Herkansing Weging 



K/ZW/8.

1 

K/ZW/8.

2 

K/ZW/8.

3 

K/ZW/8.

4 

volwassenen en ouderen ondersteunen in dagelijkse situaties en 

hierbij de zelfredzaamheid bevorderen. volwassenen en ouderen 

ondersteunen bij het vinden van een geschikte dagbesteding in 

de buurt, het dorp of de stad. 

een (re)creatieve activiteit voor volwassenen en ouderen 

organiseren en uitvoeren op het gebied van muziek, drama, 

beeldende vorming. 

een klant observeren tijdens het uitvoeren van de activiteit en 

daarover rapporteren. 

Je leert welke hulpmiddelen ingezet 

kunnen worden. We brengen een 

bezoek aan de Technologie en Zorg 

Academie waar je kennismaakt met 

(moderne) hulpmiddelen.Aflsuiting 

met behulp van cassusen in 

zorgsituaties. 

Je maakt een eigen ontworpen 

webpagina(s) over 

zorgmogelijkheden in de regio. 
Je gaat een activiteit voor een groep 

bijzondere volwassenen bedenken 

en uitvoeren. 

(in een verzorgingshuis) observeer 

je mensen op hun gedrag en je 

maakt daar een nette rapportage 

over. 

P 

P 

P 

P 

Ja 

Ja 

Nee 

Nee 

1 

1 

2 

1 
* Het cijfer is een gemiddelde van diverse praktijkopdrachten.  

 

 

 

 

 

 

 

PTA D&P  



Periode 

Weging is 

iedere 

periode 

hetzelfde. 

Eindtermen Kader 

Wat moet je kennen en kunnen? 

Inhoud onderwijs-programma kader; 

Wat ga je hiervoor doen? 

Toetscode Toets vorm en 

tijdsduur 
Herkansen 

ja/nee? 

Weging 

toets 

1 Project Plopsa 
  
Oriënterend project zonder cijfers. 
 Kennismaken met Excel, werktekening maken, 

telefoongesprek, activiteit organiseren, 

mediaproduct ontwerpen. 
Leerlingen krijgen aan het einde van de periode 

een coachgesprek waarin we feedback geven op 

beroepsvaardigheden. 

  - - - - 

2 Project Ardennen 
  
P/DP/1.3 Werkzaamheden rondom hospitality 

uitvoeren. 
P/DP/1.4.2 Facilitaire werkzaamheden 

uitvoeren. 
  
Praktijk + theorie minitoets 
  

Een ruimte inrichten. 
 Schoonmaakmiddelen, -materialen en 

-apparatuur kiezen en gebruiken en de 

werkzaamheden uitvoeren volgens 

voorschriften.  

Project 

Ardennen 
Theorie/praktijk 

60 

Nee 1 

P/DP/3.1 Een ontwerp en een product 

beoordelen, ontwerpen, tekenen en printen in 

2D en 3D.  

Werken in het programma Sketch-up. Sketch-up Praktijk 

90 

Nee  1 

  P/DP/1.2.2 Berekeningen met betrekking tot 

kosten en baten van de te organiseren activiteit 

uitvoeren.  

Een kostenberekening maken in Excel.  Excel  Praktijk  

90 

ja 1 



3  Keuzemodules 
  
 

Per keuzevak worden eigen modules 
en opdrachten aangeboden. Hier is 
een apart PTA voor. 
  
  

- -- - - 

C1/CB LOB  Stagelopen en een stageverslag 
maken. 

stage Verslag  

90 

nee 2 

  P/DP/4.3 Een website ontwerpen en maken.  
Praktijk + theorie minitoets 
  

Een website ontwerp maken voor een 
opdrachtgever. Website presenteren 
en gemaakte keuzes beargumenteren. 

Website Theorie/ Praktijk 
 90 

Ja 1 

4 Project BinnensteBuiten 
 P/DP/2.3.1 Een presentatie, uitleg, instructie en 

voorlichting geven en voorbereiden.  

Powerpoint presentatie maken en 

pitch geven voor publiek.  
Pitch  Presentatie  

60 

ja 1 

P/DP/4.2.2. Op basis van gegeven informatie 

een script, storyboard en draaiboek maken. 
 
P/DP 4.2. Een film maken.  
  
P/DP/4.2.4 Met behulp van montagesoftware 

beelden monteren tot een samenhangend 

geheel.  
 
 Praktijk + theorie minitoets 
  

Beschrijven wat er te zien en te horen 

is. Een draaiboek maken met 

informatie en taakverdeling. 

Genres in film onderscheiden en 

begrippen begrijpen. Filmopnamen 

maken.  

Film monteren in het programma 

Filmora. 

Film Praktijk 

90 

nee 1 

P/DP/3.2 Een product maken.  Maken van een houtopdracht.  Hout product Praktijk 

90 

Nee 1 



5 Keuzemodules  Per keuzevak worden eigen modules 

en opdrachten aangeboden. Hier is 

een apart PTA voor. 

  -- - - 

  P/DP/1.3.2 Gerechten bereiden. 
  
Praktijk + theorie minitoets 
  

Recepten lezen en omrekenen naar 

aantal personen.  

Voedingsmiddelen herkennen en 

benoemen.  

Eenvoudige gerechten bereiden door 

het toepassen van verschillende 

technieken.  

Keukenapparatuur en algemeen 

gangbare kookgereedschappen 

gebruiken en reinigen volgens de 

voorgeschreven procedures. 

Regels, voorschriften en procedures 

rond HACCP kennen en toepassen om 

mogelijke besmettingsrisico’s te 

beperken.  

koken Theorie/praktijk 
 90  

Nee  1 

6 D/DP/2.2.3 Een verkoopgesprek voeren. 
  Praktijk + theorie minitoets 
  

Een verkoopgesprek voeren en 

begrippen zoals koopbehoefte, 

koopmotieven en bijverkoop 

herkennen en uitleggen.  

Verkoopgesprek Theorie/gesprek 

60 

ja 1 

C1/C2 LOB Stagelopen en een stageverslag 

maken.  
Stage Verslag 

90 

nee 2 

  Keuzemodules  Per keuzevak worden eigen modules 

en opdrachten aangeboden. Hier is 

een apart PTA voor. 

  -- - - 



7 Project koningskind 
  P/DP/4.1 Een digitaal ontwerp maken. 
  Praktijk + theorie minitoets 
  

Informatie verwerken en deze 

vormgeven in een lay-out.  
Ontwerpen Theorie/praktijk 

60 

nee 1 

P/DP/3.2 Een product maken. Een eigen product maken.  Product ontwerp Praktijk 

90 

ja 1 

PTA Techniek 

De opleiding techniek met als keuzedelen BWI = Bouw, Wonen & Interieur, MOT= Mobiliteit & Transport en PIE = Productie, Installeren & 

Energie wordt samen met het Vechtdal College Hardenberg vormgegeven. Het PTA hiervoor vindt u op de website van het Vechtdal College. 

https://hb.vechtdalcollege.nl/Leerlingen/PTAjaarplanner.aspx 

U vindt hier ook de jaarplanning van het Vechtdal College voor de basis- en kaderberoepsgerichte leerweg van zowel klas 3 als klas 4. 

 

 

 

 

 

 

 

https://hb.vechtdalcollege.nl/Leerlingen/PTAjaarplanner.aspx


 

 

 

 

PTA voor LOB  

Klas 3 en 4 leerjaar 2024-25 en 2025-26 

     LOB DossierActiviteiten    

datum activiteit Aantal uren* Leerjaar 

05-11-24 Beroepen Manifestatie klas 3 3* 3 

11-02-25 Opleidingen Manifestatie klas 3 3* 3 

 Beroepen Manifestatie klas 4 vrijwillig  4 

 Opleidingen Manifestatie klas 4 vrijwillig  4 

 MOL-gesprek  3 en 4 

 LOB-gesprek  3 en 4 doorlopend 



 Lint stage verdeeld over de periodes van het 

jaar 

28 - 32* 3 

 Stage 2 dagen tl Max 14 uur 3 en/of 4 

 Excursies/bedrijfsbezoeken naar aanbod, 

passend bij het profiel van de leerling 

 3 tl 

Week 

14/15/16 

2025 

Stage BK klas 3 

TN 3 weken 

D&P 2 weken 

TN + 100 uur 

D&P 65 - 70* 

 

Week 50/51 

2024 

Stage BK klas 4 65 - 70*  

 Opdracht mbo-opleiding tl 3* 4 

 Onderwijsbeurs 3* 4 

 Meelopen mbo  3 4 

 Informatieavonden mbo 2 4 

 Open Dagen mbo 2 4 

 Informatieavond Havo 2 4 

Aantal uren* zijn voor leerlingen verplichte activiteiten 

Over elke lob-activiteit spreek je met je mentor en maak je en reflectieverslag in Learnbeat. 

 

 



 


